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racando o rumo

> editorial:

A Matua em 2021

Ainda em tempos dificeis de medir, a Mitua dos Pescadores
(MP) vai consolidando uma trajetéria de crescimento face ao
ano anterior. Se nenhum episddio subito se abater sobre as
nossas realidades até ao final do ano, é expectavel que a
MP tera mais um exercicio que confirma a sua estabilidade e
solidez, reflexo de uma gestdo séria e eficiente dos recursos
de que dispomos.

Ha um ano atras, aquando da preparagdo do plano e orca-
mento para 2021, e tendo em conta as perspetivas anima-
doras de uma possivel erradicagdo da pandemia através da
vacinagdo em massa da populagdo, antecipava-se um ano
mais estavel, prevendo-se que as atividades econdmicas e
0 regresso as habituais dindmicas sociais iriam retomar com
uma normalidade progressiva.

De facto, o ano ndo foi tdo linear como esperavamos. Volta-
mos aos prolongados confinamentos, as regras apertadas,
a pressdo no Servigo Nacional de Saude, aos numeros ele-
vadissimos em termos de infegdes, ao Iuto para muitas fa-
milias, as quais prestamos a nossa profunda solidariedade.
Felizmente o plano de vacinacdo a escala nacional permitiu
a protegdo das pessoas e consequentemente o abrandar das
nefastas consequéncias da contragdo da doenga.

Mais protegidos, mais informados e mais conscientes de
toda a problematica, timidamente o ritmo da normalidade foi
emergindo do “sono” forgado a que todos fomos submetidos,
ainda assim, com avangos e recuos, a um ritmo que ndo nos
permite ainda afirmar que ja “dobramos o cabo”.

Com uma gestdo prudente, responsavel e altamente compe-
tente, a MP foi atenuando as perdas, ainda que residuais, do
ano anterior, e atualmente segue a sua trajetoria ascendente
rumo aos objetivos tragados, continuando a garantir um ser-
vigo de qualidade e proximidade, mantendo intactos os direi-
tos dos seus trabalhadores e, como sempre, cumprindo com
todas as exigéncias regulamentares e legais que regem a ati-
vidade seguradora e as estruturas de natureza cooperativa.
Esperemos que, até ao fim do ano, este rumo se mantenha
para que possamos agarrar com maior seguranca o futuro!

Reunido de Quadros

Esse futuro que queremos construir € baseado na experiéncia
que nos trouxe até aqui. Uma experiéncia de partilha, didlo-
go, reflexdo e decisao coletiva. Acentuando estas linhas de
orientagdo e, prudentemente, optando por nado realizar (por
razGes de saude publica) as habituais jornadas técnicas e
comerciais do Grupo Mutua, que junta anualmente a esma-
gadora maioria dos quadros técnicos e dirigentes do grupo,
optou-se por agregar, numa reunidao de quadros alargada,

Jodo Delgado

cerca de quatro dezenas de profissionais e dirigentes para
abordar as questdes centrais com as quais o grupo se depara
atualmente, tentando também antecipar estratégias que nos
permitam lidar melhor com os tempos que se aproximam.

O dia 22 de outubro foi um dia rico em termos de informacao,
consolidagdo de linhas estratégicas e sinalizagdo de questdes
gue carecem de maior reflexdo. Para alguns, serviu também
como primeiro contacto com um espirito diferente de discutir
o futuro de uma estrutura empresarial, que assume o modelo
e identidade cooperativa e que atua numa economia de mer-
cado amplamente competitiva, desumanizada e de alta com-
plexidade. A tomada de consciéncia sobre estas realidades e
o reforco da identidade da estrutura sdo também objetivos
assumidos nestes momentos.

As Pescas

Apesar das vicissitudes que marcaram os ultimos dois anos,
o setor da pesca nunca parou de laborar, excetuando as uni-
dades que ao abrigo dos planos de recuperagdo de algumas
espécies obrigatoriamente tiveram que interromper a ativi-
dade. O setor, que reforgou ainda mais o seu peso na carteira
de seguros da MP, tem sido confrontado com velhos e novos
constrangimentos, uns de ordem estrutural e outros de natu-
reza conjuntural, como a questdo agora colocada da escalada
dos precos dos combustiveis que originara uma subida gene-
ralizada dos pregos de bens e servigos, o que para uma eco-
nomia em estado de “reanimagdo” ndo é de todo abonatorio.
No entanto, as questdes estruturais tendem a ndo ser re-
solvidas ou tardiamente “atamancadas”. Por todo o “pais
piscatdrio”, hoje, é a falta de trabalhadores que se afigura
como preocupacao central das comunidades e de toda a so-
cioecondmica que orbita e depende diretamente da pesca.
Este é um problema que se foi arrastando, recorrendo-se a
solugdes paliativas que mascararam o problema sem o resol-
ver de facto. Bem sabemos que isto ndo se resolve do “dia
para a noite”, nem com agdes isoladas, ainda assim urge um
debate sério sobre esta e outras problematicas que afetam o
setor. A renovacgao dos profissionais da pesca ndao se prende
apenas com os rendimentos auferidos, embora esta seja a
questdo determinante. Recai sobre este processo de renova-
cdo geracional a necessidade de estabelecer equilibrios nas
relagdes de trabalho, no reconhecimento e valorizagao social
das profissGes ligadas a pesca, da integracdo nas dinamicas
sociais destes profissionais nas suas comunidades, uma for-
macdo adequada, a imperiosa renovacao da frota que confira
outras condigGes de trabalho e seguranga a bordo, interven-
cOes regulares de desassoreamento de barras e portos, bem
como a urgente beneficiacao de infraestruturas como pontes-

Revista Marés



-cais, escadas e iluminagao dos portos, para que a profissao,
com todas as suas vertentes e variaveis, se torne atrativa e
de futuro - acima de tudo, o pais necessita de um setor da
pesca forte, dinamico, com profissionais bem preparados e
reconhecidos.

Encontro Dia Nacional do Mar

A MP, a Docapesca e a Camara Municipal de Sesimbra, perce-
bendo o momento que vivemos e a importancia que tem este
setor, para as comunidades e para a soberania alimentar do
nosso pais, organizaram o “Encontro Nacional 2021 - Valori-
zar as Pescas e o Mar, Valorizar o Pais”, nos dias 12 e 13 de
novembro, no cineteatro Municipal Jodo Mota, em Sesimbra.
Enquadrado nas comemoragdes do Dia Nacional do Mar, no
sentido de contribuir para a construgdo de horizontes alter-
nativos para o setor, diversos temas estruturantes em deba-
te, abordados por um nimero muito significativo de entida-
des e representantes do setor provenientes de todo o pais.

Reconhecimento

Os ultimos tempos ficaram também marcados por alteracoes
na estrutura de quadros e colaboradores da Mutua, a quem
devemos o nosso reconhecimento. Dr. Rui Campos, antigo
diretor técnico da Mutua, que assumia atualmente as fun-
cOes de Encarregado de Protecdo de Dados, saiu por motivos
pessoais, e em sua substituicdo ficou a Dra. Patricia Gomes,
atual Provedora. E também aos varios trabalhadores que en-
traram na idade de reforma o nosso reconhecimento.

Os ultimos tempos também ficaram marcados pelo infeliz de-
saparecimento de alguns companheiros de percurso. Cada
um, a sua maneira, contribuiu decisivamente para aquilo que
€ hoje a economia social, o0 movimento cooperativo e a MP
nas suas multiplas dimensdes. O professor Rogério Cagao,
Antonio Lopes Ribeiro e o maestro Ivo Castro sdo exemplos
de entrega e dedicagdo as causas que abragcaram ao longo
da vida. Também o nosso reconhecimento ao Dr. José Mar-
tins Correia, antigo Revisor Oficial de Contas e atual auditor
interno, e Antdnio Murranga Goncalves, dirigente da Nazaré,
ambos membros dos Orgdos Sociais durante muito tempo.
Um forte e sentido abraco as familias, e um agradecimento
particular por parte do CA da MP.

Os 80 anos

Por meio de todas as incertezas que o ano de 2022 nos reser-
va, e porque sabemos, tal como profetizava o Fausto - “atras
dos tempos vém tempos e outros tempos hdo-de vir” - ha
uma questdo que acontecerd com toda a certeza - A Mdtua
dos Pescadores completara o seu octogésimo aniversario! Oi-
tenta anos repletos de histéria, e de estérias ainda por contar
e registar. Celebrar a Mltua é agradecer a todos os que dela
fizeram e fazem parte. E celebrar as comunidades ribeiri-
nhas, as atividades maritimas, a pesca, os seus profissionais
e empresas. Celebrar a Mdtua, é afirmar um projeto singu-
lar que demonstra que é possivel intervir na economia com
humanismo, servindo as pessoas € mesmo assim sobreviver
durante oitenta longos anos ao servigo das comunidades e
do pais maritimo.

Com toda a certeza, as comemoragoes estarao em linha com
a importancia e o significado da data! Estdo todos convida-
dos!

Novembro’21
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Até sempre Rogério!
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Foi com profunda consternagdo que a Mutua dos Pesca-
dores recebeu a triste noticia do falecimento do Professor
Rogério Cagdo.

A Cooperativa - Mutua dos Pescadores - presta uma
sentida homenagem a uma figura impar no vasto campo
da Economia Social, em particular no movimento coo-
perativo. Um lutador infatigavel contra as desigualdades
sociais, pela construcdo de um mundo mais solidario,
coeso, inclusivo, plural, multicultural, multiétnico, onde
todos pudessem ter direito a liberdade e ao sonho.

Pelo seu singular percurso de homem de causas, o Pro-
fessor Rogério Cagéo foi alvo de merecido reconhecimen-
to institucional a diversos niveis, ainda assim o maior
reconhecimento veio sempre da populagao, e de um ter-
ritorio ao qual se dedicou durante toda a vida, sempre
com enorme entrega e paixao.

A Mutua dos Pescadores lamenta imenso a perda de um
amigo, de um associado, de um cooperativista, de um
construtor de novas realidades.

A sua familia, as diversas instituicdes onde assumia um
papel de relevancia, a Mutua dos Pescadores enderega as
mais sentidas e profundas condoléncias.

Ao Professor Rogério Cagdo, o nosso agradecimento
maior pelo percurso, pela entrega, pela linha que ajudou
a tracar, assumindo o compromisso de continuar a difun-
dir os valores e principios que sempre o nortearam.

Até sempre companheiro.

Rogério Cacao

No inicio do més de Julho, com 65 anos de idade, o Ro-
gério Cacao faleceu.

Perdemos um amigo e um companheiro.

Filho de um pescador de Peniche, o Rogério trabalhou,
estudou e defendeu boas causa até ao Ultimo dia da sua
vida, que foi cheia de actividades.

Licenciado em Antropologia pelo ISCSP, faz o Curso Com-
plementar de Formacao para Professores em Aveiro, e
obtém o Diploma de estudos Superiores Especializados
em Supervisdo Pedagdgica e Gestdo de Formagdo pela
Escola Superior de Educagdo em Lisboa.

Professor efectivo da Escola EB 2,3 em Peniche, foi co-
locado em regime de destacamento na CERCIPENICHE
desde 1987/88, Presidente da Direccao desta Cerci des-
de 2005, era igualmente Vice-presidente da Direcgdo da
FENACERCI, Presidente da Direccao da CONFECOOP-
-Confederacdo Cooperativa Portuguesa, Vice-presidente
da CPES-Confederagdo Portuguesa da Economia Social,
membro do Conselho Nacional da Educacao, membro do
CES-Conselho Econdémico e Social e membro do CNES-
-Conselho Nacional da Economia Social e ainda de vérias
organizagOes cooperativas internacionais.
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Nomeado Comendador da Ordem de Mérito em 2010.

Na sua terra, foi ainda Presidente da Assembleia Municipal,
vereador da CM de Peniche e animou diversas organizagdes e
actividades culturais.

Com uma enorme capacidade de trabalho e dedicagao, des-
dobrava-se por todas estas frentes e organizagdes, dando o
melhor de si.

“Pesca é Fish”

A MUtua recorda também
com carinho e saudade
os lagos criados com o
Rogério em torno do Pro-
jeto ISTMO (2003-2004),
que juntou quatro enti-
dades no Concelho Peni-
che - AMAP, Cercipeniche,
Pescagest, ADEPE e Sin-
dicato dos Trabalhadores
da Pesca do Centro, e foi
co-financiado pelo Estado
Portugués e FSE/Progra-
ma de Iniciativa Comu-
nitaria Equal, que visava
estimular as geragOes
mais novas para a pesca
e contribuir para a mo-
dernizacdo e valorizagdo do setor. Um projeto pioneiro,
em que o Rogério, claro, colocou o seu empenho e ge-
nerosidade, em representacao da Cercipeniche. Um pro-
jeto que hoje continua a fazer sentido e que seguia uma
orientacdo que o Rogério sempre acreditou e defendeu,

escar
e fishl

Ainda e sempre, Ivo Castro!

Foi no dia 24 de outubro, na Igreja Matriz de Loures - templo
de construgdo original medieval, e que sofreu a Ultima remo-
delagdo em 1781, apresentando agora um tracado neoclassi-
co, mas com profusa decoracgao interior barroca, e de exce-
lente acustica -, que se realizou um concerto de homenagem
ao nosso querido maestro Ivo Castro, falecido surpreenden-
temente em 13 de abril de 2020, facto do qual a “Marés” deu
oportunamente conhecimento na sua edigdo n°. 85.

A iniciativa partiu da Sociedade Filarmdnica Unido Pinheirense,
que convidou os diversos coros que o maestro dirigia, para se
associarem ao evento, mais do que merecido.

E, claro, o Coro Grupo MUtua aceitou, sem hesitagbes, o repto.
Presentes estavam mais de cem pessoas, entre familiares de
Ivo Castro, elementos dos diversos grupos corais e seus re-
presentantes - cabendo aqui destacar a singular presenga de
muitos dirigentes, trabalhadores e amigos da Mutua dos Pes-
cadores e da Ponto Seguro -, e outras pessoas que se associa-
ram ao acontecimento.

Sucessivamente passaram pelo palco os grupos Chorus UP
(os anfitriGes), Coro Grupo Mutua, Grupo Coral da Estrela e
Coro Luis de Freitas Branco, que nos presentearam ndo s6 com
obras de cariz tradicional, portuguesa e estrangeira, outras de
intervengdo, como as de José Afonso e Vitorino, outras ainda
suportadas em belas melodias internacionais, como sejam o

Peniche e o Movimento Cooperativo perderam um cooperativis-
ta e um autarca, que ndo dava por perdido nenhum combate.
E este o Rogério Cacdo que conhecemos e que permanecera
para sempre na nossa memoria.

JM Jerénimo Teixeira
Presidente da Mesa da Assembleia Geral da Mitua dos Pescadores

= i e

Fotografia na Revista Marés #39 de julho 2003: Representantes dos 5 parceiros
do Projeto — Humberto Jorge, Jorge Abrantes, Luis Duarte, Anténio José Cor-
reia, Rogério Cagdo, Henrique Bertino.

de trabalhar com as criangas, na escola e na comunida-
de, envolvendo-as na construgdo de algo novo, abrindo
caminhos e consciéncias, oportunidades, sem dogmas
ou preconceitos. E também esta uma partilha que lhe
devemos! Até sempre!

Revista Marés



conhecido Let It Be, dos Beatles, e Hallelujah, divulgado de
forma talentosa por Leonard Cohen, algumas delas acompa-
nhadas ao piano e saxofone ou guitarra, provocando um en-
riquecimento timbrico, que comprova ndo existirem fronteiras
entre a musica vocal e instrumental.

No final, houve uma atuacdo conjunta de todos os grupos, a
que se associaram também os membros do Coro UNISBEN,
que devido a pandemia ndo tiveram oportunidade de se pre-
parar atempadamente para uma intervencdo autéonoma.

No dominio das intervengdes feitas pelos responsaveis pre-
sentes, destacamos a proposta do Presidente da SFUP quanto
a criagdo de um Encontro Ivo Castro, a realizar anualmente,
que envolva nomeadamente os diversos grupos que o maestro
dirigia; e do assertivo e emocional discurso do Presidente da
Administragdo da Mutua dos Pescadores, Dr. Jodo Delgado,
que em breves palavras transmitiu, certamente, o profundo
sentimento geral de admiragdo, gratiddao e saudade por Ivo
Castro.

Adelino Cardoso
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PUB MUTUA

Novas solugdes Mutua para a protecao dos Dirigentes e Delegados Sindicais

Reconhecendo que a intensa atividade de todos os que asseguram diariamente a atividade sindical em Portugal, necessita
e merece mais e melhor protecdo, a MUtua concebeu um produto especifico que protege os dirigentes e delegados sindicais

no exercicio das suas fungoes.

Um produto do ramo de Acidentes Pessoais, com 3 opgdes possiveis, que garante os riscos de morte ou invalidez perma-
nente, despesas de tratamento e funeral, despesas com operagbes de busca e salvamento e, em caso de internamento

hospitalar, o pagamento de um valor diario.

L
COBERTURAS E CAPITAIS

Opcao 2

* Morte ou Invalidez Permanente: 50.000,00€
» Despesas de Tratamento: 2.500,00€

+» Despesas de Funeral: 2.500,00€

« ITA/IH: 25,00€

» Morte ou Invalidez Permanente: 25.000,00€
» Despesas de Tratamento: 1.500,00€

+» Despesas de Funeral: 1.500,00€

« ITA/IH: 15,00€

» Despesas com operagao de salvamento

e buscas: 1.000,00€

« Prémio Total p/pessoa ano

- Até 20 Dirigentes/Delegados Sindicais:
22,00€

+ Mais de 20 Dirigentes/Delegados Sindicais:
17,00€

» Despesas com operacgao de salvamento

e buscas: 1.000,00€

* Prémio Total p/pessoa ano

- Até 20 Dirigentes/Delegados Sindicais:
35,00€

+ Mais de 20 Dirigentes/Delegados Sindicais:
27,50€

Opcéao 3

* Morte ou Invalidez Permanente: 100.000,00€
+ Despesas de Tratamento: 3.500,00€
+ Despesas de Funeral: 3.500,00€
« ITA/IH: 40,00€
+ Despesas com operacao de salvamento
e buscas: 1.500,00€
* Prémio Total p/pessoa ano
- Até 20 Dirigentes/Delegados Sindicais:
60,00€
+ Mais de 20 Dirigentes/Delegados Sindicais:
45,00€

Né&o dispensa a consulta das condigbes pré-contratuais e contratuais legalmente exigidas.Consulte o balcdo mais perto de si. Visite-nos em www.mutuapescadores.pt
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A RODA DO MAR e
Dinamica pedagogica a volta das profissoes do mar

A MUtua dos Pescadores organizou em conjunto com o proje-
to Mar de Experiéncias uma atividade pedagdgica direcionada
para o publico escolar inserida nas comemoracées do Dia Eu-
ropeu do Mar, que visou valorizar as profissdes maritimas e o
futuro sustentdvel das comunidades costeiras.

A iniciativa foi desenvolvida com os alunos do 4.° ano, da Escola
Basica do Facho, em Vila Ch4, no dia 6 de outubro, e com duas
turmas do 3.2 e 4.° anos, da Escola Basica da Prageira, em
Peniche, no dia 8 de outubro.

A dinamica pedagodgica desenvolveu-se em torno do Livro “As
profissdes do mar”, do projeto Mar de Experiéncias, e foi con-
duzida pelos seus autores, Teresa Azevedo e Bruno Costa, que
em boa hora aceitaram o desafio de partilharem estas historias
com as vidas dos personagens reais que reunimos para dar
corpo a dinamica (alguns deles os que, em Vila Cha, inspiraram
0s autores para a criacdo da obra). O pescador, a peixeira, 0o
capitdo da marinha mercante, o faroleiro, o construtor naval,
o policia maritimo, o surfista, o mergulhador, o biélogo, foram
alguns dos profissionais que “saltaram” do Livro e partilharam
as suas vivéncias com as criangas.

Um inicio de ano letivo diferente para estas criangas e profes-
sores depois de quase dois anos as voltas com uma pandemia
que trocou as voltas as vivéncias inter-pessoais, e para o Mar
de Experiéncias foi também o regresso a este projeto, que ficou
parado durante este periodo .

A iniciativa foi possivel gracas a colaboragdo pronta e generosa
de diversas pessoas e entidades: Junta de Freguesia de Vila
Cha e servigos educativos da Camara Municipal de Peniche, Ca-
pitanias de Leixdes, Vila do Conde, Pévoa e Peniche, Centro de
Ciéncia Viva de Vila do Conde, Associacdo Stand up paddle, de
Obidos, professores das Escolas Basicas do Facho e da Prageira,
e dos profissionais e amantes do mar que partilharam as suas
historias de vida, o seu trabalho e o seu saber.

Para todos um momento especial de novas partilhas e apren-
dizagens “a Roda do Mar”, despertando nos mais pequenos a
curiosidade pelas profissdes do mar, e nos profissionais das di-
ferentes atividades a curiosidade pelos saberes uns dos outros.

Marta Pita

Uma licao de cooperativismo
e seguros

A partir da ideia por todos partilhada de que "o mar tem
muitos perigos" foi facil para as criangas entenderem "o
que faz a Mutua dos Pescadores e os seguros". "Como os
seus mealheiros", também "guarda o dinheiro" que de-
pois sera utilizados quando for preciso, para cuidar dos
"barcos estragados e das pessoas magoadas". Dinheiro
que é dado por todos os que precisam destes cuidados,
e que é gerido também por todos eles, para garantir
que é aplicado da melhor forma, por quem conhece as
realidades, e ndo por pessoas que nada entendem so-
bre estas realidades! Ficou assim "trocada por miltdos" a
longa histéria de quase 80 anos da nossa cooperativa de
seguros, pelo Presidente da Matua, Jodo Delgado.

Langdmos o repto as escolas para que pudessem desenvolver
com os seus alunos trabalhos a volta do que se aprendeu e
vivenciou, e aqui trazemos ja o primeiro fruto de Vila Cha, com
alguns dos trabalhos desenvolvidos pelos alunos.
Acreditamos que iniciativas como estas contribuem para que
as profissdes do mar sejam apreendidas pelos mais novos
como oportunidades de vida, e como fator de valorizacdao das
suas proprias comunidades, e ambas, profissGes e comunida-
des, como fontes de orgulho. A expetativa é que "a roda do
mar" continue a girar nestas escolas, e com outras escolas e
lugares, e que todos aprendamos a cuidar, proteger e desen-
volver as atividades maritimas e os recursos marinhos, para
as geragoes futuras.

No dia 16 de novembro, a “Roda do Mar” ird girar em Se-
simbra, integrando as comemoragdes do Dia Nacional do
Mar 2021 que a MUtua estad a organizar com a Camara Muni-
cipal de Sesimbra.
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Grupo Peniche

O que faz um pescador?
O pescador retira peixes, crustaceos e moluscos do mar e rios
usando canas, redes de pesca e iscas, entre outros instrumen-
tos. E ele que permite que nds tenhamos esses elementos nas
nossas mesas todos os dias, bem frescos.

Quais as suas fungoes?

O pescador tem varias tarefas da sua responsabilidade. Nado é
s6 pegar na rede e langar ao mar! Antes de mais nada, ele tem
de preparar todo o material de pesca. Depois tem de encontrar
um lugar para pescar. Conhecer as aguas é fundamental para
saber os melhores lugares para encontrar peixe, moluscos e
crustaceos.

Saidas no mercado de trabalho

O pescador usa varios instrumentos para retirar peixes, mo-
luscos e crustaceos do mar ou rio. Esta é uma profissdo exi-
gente fisicamente e sdo poucos os jovens que procuram seguir
este setor. Portugal tem vindo a assistir a uma diminuicdao do
numero de pescadores, especialmente na regido do Algarve.
Esta é uma situacdo preocupante, até porque o setor da pesca
e aquicultura é muito importante para o pais.

A maioria dos pescadores trabalha por conta prépria. E uma
atividade tipicamente familiar, mas também podes encontrar
empresas de pesca e comercializagao de peixes e outros ani-
mais marinhos para alimentagdo.

Como entrar na carreira de pescador?

(...) A maior parte dos pescadores aprende a arte de pescar
com os pais, avos ou tios. No entanto, se ndo tiveres a sorte
de nascer numa familia de pescadores, existem cursos para te
tornares profissional na area.

Onde estudar para pescador?

Caso queiras progredir na area e tornar-te marinheiro pesca-
dor ou mestre costeiro pescador, deveras ter formagbes ex-
tras. (...)

Novembro’21

Grupo Vila do Conde

Trabalhos dos alunos de Vila Cha

O Pescador

O pescador retira peixes do mar e dos rios, com varios instru-
mentos, tais como, canas de pesca, iscas, redes, covos, entre
outros.

Séo eles que permitem que noés tenhamos estes alimentos nas
nossas mesas, bem fresquinhos.

Esta é uma profissdo muito exigente, no entanto € muito im-
portante para o pais. Na atualidade, sdo poucos os jovens que
procuram seguir esta profissao.

Sabias que...

E uma profissdo instavel e mal remunerada.

Os pescadores vao para o mar de madrugada para que de
manha o peixe ja esteja a venda na Lota.

Nesta profissdao o perigo espreita a cada instante. Na Lota de
Vila Cha, os pescadores tentam aliciar quem passa dizendo “é
fresquinho” e que “é baratinho”.

No Inverno ndo se pesca devido ao mau tempo e as fortes
correntes.

Esta profissdo é uma forma de sustento de muitas familias em
Vila Cha.

Transcrigdo dos textos que acompanham os desenhos dos alunos do 4.° ano da Escola Basica
do Facho, Vila Cha, que participaram na atividade.

Fotografias dos trabalhos — cortesia da professora Marlene Branddo, da Escola Basica do
Facho
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ENCONTRO NACIONAL
VALORIZAR AS PESCAS

CONVITE

12e 13 NOV | sexta e sabado
Cineteatro Municipal Jodo Mota, Sesimbra

O presidente da Camara Municipal de Sesimbra, Francisco Jesus, o presidente
da MUtua dos Pescadores, Jodo Delgado, e o presidente da Docapescs, Portos
e Lotas, SA, Sérgio Faias, t8m o prazer de convidar V. Ex? a estar presente
no Encontro Nacional Valorizor as Pescas e o Mar, Volorizar o Pais, iniciativa
integrada nas comemoracg@es do Dia Nacional do Mar 2021 em Sesimbra.

W12 NOV | das 9 25 17.15h

PAINEL 1| Setor da Pesca - Partilhar Dificuldades e Desafios
PAINEL 2 | Valorizagao dos Recursos - Pesca e Patrimonio Maritimo

BW13 NOV | das 9 35 1345h

PAINEL 3 | Boas praticas: Mao-de-obra, Qualificagéo, Recursos Humanos e Seguranga
PAINEL 4 | Pesca e Sustentabilidade

DOCAPESCA

PORTOS E LOTAS, sa

S=SIMBRAPT
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tividade Seguradora

Seguro Mutua para a casa e para o trabalho
domeéstico em destaque pela DECO

A DECO PROTESTE - organizagdo de defesa do consumidor, in-
cluiu o seguro Mutua de Multirriscos Habitagdo (modalidade su-

perior) entre os 25 melhores do mercado, apds considerar 36
produtos para analise, de 14 seguradoras, e selecionou o Seguro
de Acidentes de trabalho para o trabalho doméstico como a “Es-
colha Acertada”, apos analise de 11 seguradoras.

No primeiro caso, a avaliagao fez-se com base num conjunto de
10 coberturas — danos por agua, furto ou roubo, responsabilida-
de civil, fenémenos naturais, privagdo temporaria de uso e riscos
elétricos, e valorizando, de acordo com a noticia na edicdo da
Revista Dinheiro&Direitos, de maio/junho de 2021, 3 condigdes:

Mutua AP - Filarmonicas Acorianas

Agora sim, agora & possivel proteger os executantes
das bandas filarmonicas acorianas-{fermandos, musi-

cos, maestros e difigentes).

A Cooperativa de Seguros Mutua dos Pescadores,
reconhecende a extraordinaria atividade musical e
cultural desenvolvida pelas Socledades Musicais e Filar-
monicas Agarianas, que ao longo dos tempos s3o uma
das maiores marcas do - patriménia_cultural do povo
acoriano, desenwoliveu um produto de Acidentes Pesso-
ais, paraa protegan dos membros destas instituicdes,

O seguro garante todas as atividades relacionadas
com as bandas, ensaios, deslocacoes inter ilhas e deslo-

MUTUA

Apdlices que apresentam limites de indemnizagdo mais eleva-
dos; Nota mais alta as coberturas sem franquia e Limites para
objetos pessoais e aplicagdo da regras da proporcionalidade.

Ja o seguro de Acidentes Pessoais para o trabalho doméstico
foi considerado a “Escolha acertada”, como divulgado na edigao
de novembro/dezembro, apods andlise a 11 seguradoras. Foram
avaliados 2 cenarios, um em que o empregado trabalha 5 horas
semanais e ganha a hora (fixando o valor de 6,00 euros) e outro
em que o empregado trabalha a tempo inteiro, recebendo o sa-
lario minimo mensal. A escolha acertada para o primeiro cenario

€ 0 seguro Mdtua!
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Na anterior edigdo da Marés, dedicamos esta coluna as embar-
cacOes de recreio e de maritimo-turistica.

Vamos agora tecer algumas consideragdes acerca dos segu-
ros para as embarcagdes de pesca, 0s quais, com as devidas
adaptacoes, também se ajustam a generalidade das restantes
embarcagbes da marinha mercante.

Riscos normalmente cobertos

Perda Total; Avaria Grossa; Avarias Particulares resultantes
de encalhe, submersdo, incéndio, raio, explosdo, abalroamen-
to, as decorrentes de colisdo com objetos fixos ou flutuantes,
acidentes, incéndio ou explosdo na entrada ou saida, subida
ou descida, de docas secas ou planos inclinados, incéndio ou
explosdo durante a estadia, borrasca, mau tempo e contacto
com gelo, danos da natureza, rebentamento de adutores, dre-
nos, diques e barragens; Tempestades; Reboques; Gastos de
Salvamento; Estaleiros na sequéncia de tempestades e tam-
bém de sismos; Responsabilidade Civil.

Outros riscos seguraveis

Redes e Aparelhos de Pesca; Aprovisionamento ou Pescado;
Haveres dos Tripulantes; Compensagao Salarial; Lucros Ces-
santes.

Cobertura especial
Inclusdo de garantias do Institute Fishing Vessel Clauses
(umas mais extensiveis comparativamente a cobertura normal
e outras inovadoras).

A questdo da Responsabilidade Civil

Contrariamente aos seguros para as embarcacdes de recreio
e de maritimo-turistica; e para todas os navios de arqueacdo
bruta superior a 300 toneladas (com excegdo dos navios de
guerra e da generalidade dos navios do Estado), conforme es-
tipula o art.® 4.9 do Decreto-Lei n.© 50/2012, de 2 de margo
(seguro em matéria de créditos maritimos); a cobertura de
responsabilidade civil ndo é obrigatéria para as restantes em-
barcagbes; sendo que, no caso da pesca, o capital normal e
facultativamente contratualizado, face a tradigdo internacional
do seguro maritimo, é igual ao montante seguro para Casco,
Maquinas e Pertences.

Por exemplo, se uma embarcagdo de pesca tiver um valor ve-
nal, para Casco, Maquinas e Pertences de € 50.000,00 e fizer
0 seguro por esse capital — como alids convém, para ndo ficar
sujeito a aplicagdo da regra proporcional em caso de sinistro -
entdo, fica também seguro na cobertura de responsabilidade
civil por esse valor.
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Apesar do seguro dessa cobertura ndo ser obrigatdrio, é do
mais elementar interesse para o armador a sua subscrigdo.

O contrario pode resultar na faléncia da unidade produtiva,
porque ndo o esquegamos: nao havendo seguro, responde o
proprietario, conforme o definem, quer as convengbes mariti-
mas internacionais, quer o nosso o Cédigo Civil.

A solugdo complementar P&I

Mesmo assim, em muitos casos, esse capital pode ser insu-
ficiente, para além das suas garantias terem algumas condi-
cionantes.

E a resposta, disponivel para todo o tipo de embarcacbes da
marinha mercante, incluindo a pesca, e até da marinha de
recreio, independentemente da respetiva TAB, pode ser en-
contrada nos P&lI.

Os P&I sdo clubes internacionais de Protegdo e Indemniza-
c¢do, de apoio aos armadores, nomeadamente colmatando as
necessidades acrescidas na responsabilidade civil das embar-
cacOes: quer no montante do capital a segurar, quer ainda na
abrangéncia das garantias, de que sdo exemplos, os danos
pessoais e a poluigdo.

No caso portugués, a distribuicdo dessas garantias é feita
preferencialmente através dos seguradores de maritimo, que
acrescentam a sua apoélice prépria, a apodlice de P&I, como é o
caso da Mutua dos Pescadores, que tem um acordo com The
Shipowners Club.

Concluindo

Todos os seguros de embarcacdes maritimas, lacustres ou flu-
viais sdo, pela Lei de Acesso e Exercicio da Atividade Segura-
dora e Resseguradora, considerados grandes riscos; em nosso
entendimento, ndo apenas pela grande dimensdo de alguns
riscos e capacidade financeira e administrativa das respetivas
empresas, mas também devido a sua complexidade.

E também consideramos que ndo foi por acaso que o legisla-
dor da Lei do Contrato de Seguro, omitiu qualquer referéncia,
na parte especial do seguro de danos, ao seguro das embar-
cacoOes, remetendo tacitamente para o disposto sobre essa
matéria no Codigo Comercial e nas convencdes maritimas in-
ternacionais.

Isto para concluir que, a nosso ver, este € um dos seguros
que merece quase sempre 0 recurso aos profissionais de um
segurador especializado.

Fonte: Nogbes Gerais de Seguros — Manual de Formagao da Mutua dos Pescadores
Imagem: a partir de fotografia de Miguel Lourengo
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utua - Acao Cooperativa
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O papel central dos Conselhos
Regionais da Mitua dos Pescadores

Com a realizagdo das reunides do conselho regional dos Ago-
res ficou concluido o périplo anual por todas as regides do pais
onde a Mutua dos Pescadores (MP) desenvolve a sua ativida-
de, fazendo questao de manter ligagdo direta, e presenga no
terreno, as multiplas comunidades que as comp&em.

S&o estes homens e mulheres, distribuidos por todo o pais que
sdo os legitimos representantes da MP nas suas comunidades
e representantes das suas comunidades dentro da MP. Esta
estrutura cooperativa era incomparavelmente mais pobre e
desligada da realidade concreta sem os seus membros eleitos
em cada comunidade.

A tal percecdo do real e as multiplas analises ao concreto,
indecifraveis quando nos deparamos com a “frieza” dos dados
estatisticos, sdo nos fornecidas pelos nossos membros que
diariamente fabricam a realidade em que vivem, através do
seu vasto e insubstituivel conhecimento.

Dividindo o pais em seis conselhos regionais — Norte, Centro,
Sul, Algarve, Agores e Madeira, e reunindo anualmente em
cada regido, é possivel para a MP ter uma nogdo exata do pais
maritimo que temos, das problematicas transversais a todas
as zonas e as questdes especificas de cada uma delas. Este é
um patriménio precioso que, em boa parte, justifica a legitimi-
dade da MP para representar os interesses de quem vive, ama

Jodo Delgado, Presidente da Matua dos Pescadores

e trabalha no mar. E este conhecimento e esta ligacdo capilar
ao terreno que mantem a MP viva e ativa ha quase 80 anos.
E através deste didlogo permanente que temos conhecimento
do lastimavel estado das barras em praticamente todos os por-
tos situados a norte da Figueira da Foz até Caminha, onde se
incluem preocupantemente Pévoa de Varzim e Vila do Conde;
da incompreensivel falta de intervengdo na beneficiacdo das
pontes-cais em LeixGes e da inaceitavel auséncia de colocagdo
de escadas para acesso as embarcagdes ou a inexisténcia de
defensas para protegdo das mesmas — matérias referenciadas
pela MP ha vérios anos e enviadas a tutela; sabemos também
que no mesmo porto as embarcagdes “ddao em seco” a cami-
nho do abastecimento do gasdleo por ndo haver dragagens na
bacia de manobra; ja em Viana do Castelo, cada embarcacgdo
tem que ter a sua propria escada de acesso, porque, pura e
simplesmente, ndo existem no cais! E pela voz destes dirigen-
tes que soubemos das limitagbes impostas a captura de deter-
minadas espécies de raia quando os mesmo afirmam que nada
disto se justifica por haver com grande abundancia.

Ja na zona centro, pelos contributos dados, tivemos conhe-
cimento da necessidade de dragar certas zonas do porto de
Peniche, da velha reivindicagdo para a instalagdo de cais flu-
tuantes para as embarcagdes de boca aberta ou da periclitante

Revista Marés



situacdo em que se encontram tanto a estrutura de suporte
como os cais flutuantes de estacionamento das embarcagdes
da Maritimo-Turistica; por seu turno, ndo ha meio de resolver
as diversas debilidades de ordenamento e remocgdo de areias
do portinho da Ericeira.

Quanto a zona sul, as preocupagdes prendem-se com o ar-
caico mecanismo de encalhe de embarcagdes no porto de
Setubal que carece de ser urgentemente substituido; recla-
mou-se da enorme carga burocratica que envolve o processo
de construgao e licenciamento das embarcacdes, identificado
como um dos fatores centrais para a desisténcia de muitos
profissionais do setor; a auséncia de isco ou os pregos eleva-
dos do mesmo, isto num periodo de paralisacdo do cerco, o
que levava muitas embarcacbes do anzol e das armadilhas a
nao terem condigdes para operar; por outro lado, foi referido
o0 baixo preco do espadarte em lota por comparagao com o
seu prego de venda ao consumidor final - outras das maté-
rias de fundo que impactam decisivamente nos rendimentos
da pesca.

Quanto a zona Algarve, as principais questdes prendiam-se
com a necessidade de intervengdes de desassoreamento em
Tavira e a urgéncia em renovar as estruturas de apoio a pesca
no mesmo local; bem como a resolugdo de varias questdes
que ainda persistem no porto de Olhdo, como a degradagdo
de gruas para a descarga de pescado, falta de defensas, entre
outras matérias.

Por seu turno, as regifes auténomas padecem de questdes
que sao transversais tendo em conta a sua insularidade. A
escassa capacidade instalada para armazenamento de pesca-
do é uma preocupante questdo, designadamente em anos de
alguma abundéancia - uma realidade que limitou muito a ativi-
dade, principalmente nos Agores, durante o ano de 2021; as
limitacGes a possibilidade de exportar o pescado das regides

em tempo Util, que garanta os indices de qualidade e frescura
do pescado, principalmente o de elevado valor comercial, é
uma questdo que estd a penalizar muito os rendimentos no
setor. A escassa capacidade de carga do transporte aéreo dis-
ponivel e o tempo que leva a colocagdo dos produtos por via
maritima sdo limitagGes objetivas que carecem também de
resolucdo rapida, a bem do setor e de quem dele depende nas
regides auténomas.

Questses transversais a todas as regides do pais prendem-se
com a gritante falta de mdo de obra; a necessidade de reno-
vagao de alguns segmentos da frota nacional, com especial
destaque para a frota do espada-preto na Madeira, mas nao
sO, tendo em conta a elevadissima média de idades das em-
barcacdes de pesca no nosso pais; a questdo estrutural dos
precos médios (PM) do pescado na primeira venda; a necessa-
ria desburocratizagdo das atividade maritimas; e, naturalmen-
te, a necessidade de uma formacdo adequada e a existéncia
de uma oferta publica permanente a quem queira ingressar
no setor.

Importa ainda referir que destes seis conselhos regionais sdo
eleitos os seus representantes ao conselho nacional da Matua
dos Pescadores.

A preocupagao dos membros dos conselhos regionais relati-
vamente ao estado atual do setor maritimo, em particular o
setor das pescas, € muito significativa, temendo-se que o pais
esteja a beira de atingir um ponto sem retorno no que a este
setor estratégico da produgdo nacional diz respeito.
Preocupacgdo, e, em alguns casos, revolta e incompreensao -
estes sdo os tracos gerais das comunidades num pais adiado,
no que concerne a seu desenvolvimento légico na sua dimen-
sdo maritima, tendo em linha de conta o potencial humano
existente, os recursos disponiveis e o conhecimento acumula-
do que convém ndo continuar a desperdicar!

Se & Titular ou Pessoa segura em segura da Mitua
torne-se cooperador & benaficle de vantagens

em Servicos com as seguintes entidades:

- Associagdo Macional dos Deficientes Sinistrados do Trabalhe, Sede Lisboa

- Escola do Mar dos Agores

- Forsalling, Lisboa

- Azsoclaclo David Melgueira, Peniche

- Clinlca Ortopédica da Algodela, Setibal

- Clube Barra Talasso, Mazaré

- HTIT Ginasio, Lishoa

- Farmacia Central de Peniche

- Farmécia Silvério da Nazaré

- Farmécia do Rie, Portimio & outros locais

- Confraria da Nossa Senhora da Nazaré

- Optica Arte de ver, Peniche

- Diag & Sabino, Estaleiros Navals, Olh3o

- CaptDamas, Nacional

- Monteplo Geral - Assoclacio Mutualista, Nacional
- Servilusa, Nacional

- Parque de Campismo SITAVA, Vila Nova de Mil Fontes

- Cerdeira, Turismo e Ambiente, Lda — Turismo de natureza, Parque Transfronteirigo Gerés-

Xures

Mitua dos Pescadores— 1.9 e dnica cooperativa de utentes de seguros
wiww.mutugpescadores.pt - Sede Lisboa - geral@mutuapescadores.pt - 213 536 300




staleiros

“Nasci aqui, vivo aqui e quero morrer aqui”

Mestre Jaime Costa dos Estaleiros de Sarilhos Pequenos

Marta Pita, a partir de uma conversa com o Mestre Jaime Costa, no seu Estaleiro

O Estaleiro de Sarilhos Pequenos é hoje o Unico da zona ribei-
rinha do Tejo que continua a trabalhar exclusivamente com
madeira, na familia do Mestre Jaime Costa desde 1955 (com o
seu pai). Epoca (ainda) de ouro de todos os artesdos do Tejo,
carpinteiros, calafates, pintores, ferreiros...

“Nasci aqui, vivo aqui, quero morrer aqui”, diz-nos Jaime Cos-
ta, com 68 anos e cheio de convicgao. O pai dizia que quan-
do morresse ia para o céu, depois de uma vida de trabalho,
desde os 7 anos de idade, na carpintaria naval. S6 conheceu
a mae de Jaime. “N&o havia mais nada. O trabalho era o seu
dominio.”

Depois foi a sua vez, Jaime Costa, filho. E agora, com o seu
filho Ricardo Costa, de 37 anos, o oficio vai na 5.2 geragdo. E
mesmo que o filho possa vir a escolher outros rumos, o “bichi-
nho” continua na familia.

A familia do pai era de Pardilhd, Municipio de Estarreja e Dis-
trito de Aveiro, o bergo dos “carpinteiros de machado”, onde
existiam cerca de 400 construtores navais. Em 1943 vém para
sul e apd6s uma breve passagem por Setubal, acabam por se
fixar em Sarilhos Pequenos. A sua mde era do Gaio, de fami-
lia ligada ao transporte fluvial, os fragateiros que levavam o
sal, a aveia e outros materiais para Lisboa. Recorda-se bem
do ambiente “jocoso” da Ribeira das Naus, com as varinas e
os fragateiros, quando ia com o seu AvO materno - as suas
primeiras viagens de barco no rio - que era negociante de sal.
Tinha 11 anos e era um homem em ponto pequeno, de boina
na cabeca e com a manta dos fragateiros as costas...

No estaleiro juntavam-se os carpinteiros, os calafates, os fer-
reiros. Na altura de pintar os Varinos, Botes, Fragatas, Ca-
noas, vinham os mestres da Aldeia do Rosario, uma série de
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familias ligadas a este oficio - os Carreiros, Chico Lapas...
“Aquilo era uma musica, a trabalhar todo o dia, a bater na
madeira, a soldar..”

Neste caldo cultural cresceu Jaime Costa e fez-se carpinteiro
naval, aprendeu com o seu pai, seu tio, e outros mestres do
estaleiro como Jodo Estrela, que sempre trabalhou com o seu
pai, e que traziam na bagagem a mestria dos “carpinteiros de
machado de Pardilhé”.

Um processo longo, com varias etapas de aprendizagem, com
varios rituais de passagem até se atingir a maturidade e au-
tonomia. O que queria também dizer brio profissional, orgulho
e vaidade perante os seus pares. A familia e a comunidade.
“A intuicdo era o valor de cada Mestre de Estaleiro, tinha que
ser bonito, bom velejador! Era uma profissdo que dava esta-
tuto, prestigio social.”

Ao contrario do seu pai, ja fez a 4.2 classe, e foi aprendiz
depois de ter saido da escola, aos 11 anos. Até aos 18 foi
sempre crescendo na aprendizagem, um periodo de “adapta-
cdo as tecnologias da carpintaria naval”. Ele e dois primos, e
uma equipa de 12 carpinteiros e 8 calafates. Construiam todo
o tipo de embarcagdes tradicionais, fragatas, varinos, canoas,
a atividade estava em alta.

Mas so6 depois da tropa, ja com 22 anos, ganhou autonomia e
largou tudo para se dedicar a esta vida. Percebeu-o claramen-
te quando construiu o seu primeiro barco. E desde entdo, com
0s primos, nunca mais parou. Assumiu a condugdo do estalei-
ro ainda o seu pai era vivo, e passou a fazer como ele, “tratar
as matérias-primas, dirigir, organizar”.

Diz-nos que “tem sido muito duro, mas isto € nosso. Os barcos
precisam de mim e eu preciso deles. E assim que nos mantemos.”

Casa e escritério do Mestre Jaime Costa, no interior da Madeiras no armazém, prontas para as novas constru-

¢6es e reparagées
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E desde 1955 que os estaleiros cumprem a premissa “ganhar
e investir no estaleiro, ganhar e investir no estaleiro, e s6 as-
sim sobrevivemos até hoje.”

O estaleiro passou por varias fases. Nos anos 80 chegaram
a Portugal os barcos holandeses e franceses, de aco e fibra,
e o estaleiro tentou acompanhar essa mudanga. Cedo perce-
beram que ndo tinham condicdes para continuar com esses
materiais, e regressaram a madeira, mas o fulgor ja era outro.
Com o declinio do transporte fluvial as embarcagGes de ma-
deira tradicional retomariam ao Tejo com novos propdsitos,
de lazer por um lado, e por outro, o de transmitir as gerages

mais novas este legado cultural e valorizar o patriménio e a
histéria das populagdes ribeirinhas, pela mdo das autarquias
da Moita, Seixal, Alcochete, e mais recentemente Barreiro e
Azambuja, que souberam acarinhar e incentivar a continuagao
deste trabalho. Dos Ultimos trabalhos destaca a réplica de um
varino para a Camara da Azambuja, e de uma muleta para a
Cémara do Barreiro.

Hoje, para além das embarcagdes tradicionais, o mestre Jaime
Costa aceita outros trabalhos que precisem da matéria-prima
que domina com mestria, a madeira, como Moinhos de ven-
to e de Maré. A mudanga ndo o assusta, nem a sua equipa.
Pelo contrario, € um novo desafio, e para as geragdes mais
novas que quer cativar para trabalhar ao seu lado, é também
um bom estimulo para ganharem aquela autonomia que ele
aprendeu a construir.

O FUTURO

“Aqui somos um livro aberto. Agora somos um livro aberto, e
por isso temos agarrado algumas pessoas novas. Porque aqui
tém autonomia e ousadia. No meu tempo de garoto ndo era
assim. Os carpinteiros eram mais orgulhosos com o seu co-
nhecimento. Guardavam segredo, cada um tinha o seu risco,
a sua forma de trabalhar. Hoje se queremos continuar preci-
samos de abrir”.

A aprendizagem inter-geracional j@ ndo tem o peso que ti-
nha, ndo esta garantido o caminho do oficio e as estratégias
de transmissdo do conhecimento tém que passar por outras
atitudes, mas a observacao, o estar no estaleiro, conhecer os
materiais, é essencial. “A Unica forma de aprender este oficio
é estar num estaleiro, observar e aprender com quem faz,
com os mestres”. Ainda teve esperanca de que o Curso de car-
pintaria do IEFP, para jovens, pudesse apoiar a instruir novos
profissionais, mas o curso incluia apenas 2 meses de formacgéo
no Estaleiro, e em dois meses é impossivel! Pelo menos 3 anos
em regime de aprendiz, e mesmo assim ja ndo sera como ele
aprendeu...

Existem outras dificuldades, como a obtencdo de licengas para
pbr a embarcagbes a navegar, por parte das entidades respon-
saveis, que por sua vez seguem normas europeias que ndo
se compadecem com a construcao tradicional. Diz Jaime Cos-
ta que deveria “existir um quadro de excecao para este tipo
de embarcagdes”. Sente um d6 na alma pela sua menina dos
olhos, a réplica de uma muleta do Barreiro, que nunca tinha
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feito - um tipo de embarcagdo que ndo era construida ha 100
anos! - e que levou 6 meses de construgdo, tendo o processo
de legalizagdo demorado cerca de 2 anos. O problema é que
0s barcos parados se degradam e a manutengao tem um custo
muito elevado.

Hoje trabalha com o seu filho, e tem ao lado outros jovens que
estdo a fazer-se ao(s) oficio(s). No estaleiro sdo 12 no total, e
tem esperanga que se mantenham, e que sintam como ele, a
“habituagao no corpo, como se fosse um fandango, que depois
nao pode parar mais”..

Um porto para o Mundo

Noutro ponto do pais, em Vila do Conde, com fortes tra-
digbes na construgdo naval em madeira, a Camara Muni-
cipal apresentou em 2016 uma candidatura das técnicas
de construgao e reparagdo naval em madeira ao inven-
tario nacional do patrimoénio cultural imaterial (INPCI),
que entrou agora (desde outubro) em periodo de con-
sulta publica, de acordo com a Direcdo-Geral do Patri-
monio Cultural. A autarquia vilacondense esclareceu que
“o pedido de inventario foi registado como salvaguarda
urgente, destinado a protegdo legal de manifestacdes
em risco de desaparecimento a curto e médio prazo”,
por forma a “ajudar a travar o declinio desta atividade
ainda tdo importante e tdo identitaria de Vila do Conde”,
fundamental “no compromisso entre o Municipio, os Es-
taleiros de construgdo naval de Azurara e Poga da Barca
e a comunidade vilacondense”. Este primeiro passo faz
parte de uma candidatura que a autarquia pretende fa-
zer, numa fase posterior, a Lista Representativa de Patri-
monio Cultural Imaterial da Humanidade, pela conven-
c¢do da UNESCO. Um projeto maior que sera certamente
valorizado pela aprovagao do projeto de criagdo de um
Centro de Artes Nauticas, em Vila do Conde, no qua-
dro do financiamento EEAgrants, a funcionar no edificio
da antiga Seca do Bacalhau, para preservacado destas
artes. No dmbito do mesmo quadro de financiamento,
encontra-se também o projeto de Criagdo do Centro de
Conhecimento e Cultura Maritima e Valorizagdo do Pa-
trimoénio Cultural Costeiro Sesimbrense, promovido pela
autarquia, e que vai ao encontro da mesma linha de
preocupagoes, de valorizagdo da construgdo naval em
madeira do Concelho, e de outros recursos patrimoniais,
maritimos. Sinal também da riqueza e diversidade deste
oficio tdo especial, que tem a marca dos seus mestres e
artesaos, em cada tempo e em cada lugar, e que merece
ser valorizado, apoiado, reativado.

(citagbes em http:/jjornal-renovacao.pt/2021/10/candidatura-da-construcao-naval-
-madeira-vila-do-conde-patrimonio-cultural-debate/, acedido a 8/11/2021)

Zona da serragdo
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EM NOVEMBRO

A primeira feira internacional virtual dedicada
ao pescado e ao mar portugués

Pela primeira vez, Portugal vai dispor do maior espaco virtual
de promocdo de pescado portugués e das atividades ligadas
ao Mar na EXPO FISH PORTUGAL, que se ira realizar nos dias
16 e 17 de novembro.

A Expo Fish Portugal, organizada pela Docapesca com o patro-
cinio institucional do Ministério do Mar, vai centralizar a oferta
de pescado nacional - fresco e transformado - num evento
virtual, agregando comércio, investigagdo e inovacdo, sendo
dirigida a profissionais nacionais e estrangeiros. Terd como
principal objetivo contribuir para a internacionalizagdo e pro-
mogao das atividades ligadas ao setor da pesca e da comer-
cializagdo de pescado, bem como outras atividades conexas
do mar, como a construgdo e reparagdo naval, a nautica de
recreio e o turismo.

Com a atual situacdo de pandemia, todas as feiras internacio-
nais dos produtos da pesca foram canceladas em 2019 e 2020,
ndo dando a oportunidade as empresas do setor de divulga-
rem os seus produtos a nivel internacional, procurando novos
mercados para onde expandir.

Houve a necessidade de uma adaptagdao mundial a uma nova
realidade em que os contactos pessoais devem ser evitados,
sem colocar em causa a evolugdo das atividades econdmicas
para fazer frente a crise econémica que ja se faz sentir. Apos-
tando no mundo digital, surgiu um novo formato de feiras, as
feiras virtuais.

Este formato de participagdo poténcia a dinamica do setor,
permitindo a representacao das diferentes empresas do setor
do mar, bem como as Organizagdes de Produtores / Associa-
¢Oes e comunidades piscatorias envolvidas no processo da Va-
lorizagdo do Pescado.

A EXPO FISH PORTUGAL vai ser composta por um Espago Ex-
positivo virtual, totalmente modelado em 360°, com a presen-
ca das principais empresas e entidades nacionais, catalogos
de produtos e presencga online de um ou mais representantes
da empresa para atendimento em live-chat.

Serd igualmente disponibilizada uma plataforma de Encontros

A PRIMEIRA FEIRA INTERNACIONAL VIRTUAL
DEDICADA AQ PESCADO E AD MAR PORTUGUES

ESPACO EXPOSITIVO - CONFERENCIAS « B2B

REGISTE-SE AQUI

www.ExpoFishPortugal.com
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de Negdcios B2B, com marcagdo de reunides em videocha-
mada, de acordo com os perfis e interesses dos participantes.
Durante os dias do evento, ird também decorrer uma Confe-
réncia com oradores do setor da pesca, industria, distribuicdo,
investigagdo cientifica e inovagdo, em formato hibrido (pre-
sencial e virtual).

As inscrigdes para a Expo Fish Portugal estdo abertas no site
oficial do evento em www.expofishportugal.com.

A Expo Fish Portugal é cofinanciada pelo programa operacional
Mar 2020.
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A PRIMEIRA FEIRA INTERNACIONAL VIRTUAL
DEDICADA AO PESCADO E AO MAR PORTUGUES

m CONECTIVIDADE INOVACAO

A EXPO FISH PORTUCGAL INTECRA:

Espaco Expositivo - Feira virtual com um espacgo expositivo em 360° com presenca das
marcas, catalogos de produtos e presenca online de um ou mais representantes da
empresa para atendimento em live-chat.

Conferéncia - com oradores do setor da pesca, industria, distribuicado, investigacao
cientifica e inovagao, em formato hibrido (presencial e virtual em livestreaming).

Encontros de negécios [B2B) - com marcacdo de reunides em videochamada, de acordo
com os perfis e interesses dos participantes.

REGISTE-SE AQUI
www.ExpoFishPortugal.pt
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A VISAO DO FOR-MAR

O futuro das Pescas e os desafios
na formacao e qualificacao

Ana Clara SimBes, Diretora do Departamento de Planeamento, Formagdo e Certificagdo do FOR-MAR

No ambito da Audigdo Publica do Parlamento Europeu intitulada “Fi-
shers for the Future” que decorreu em 11 de outubro, na sequéncia
da recente aprovacdo do relatério produzido pelo Eurodeputado Dr.
Manuel Pizarro, que aponta os principais constrangimentos do setor
e reclama uma revisao legislativa no setor europeu das pescas, o
FOR-MAR foi convidado a intervir sobre o tema “Educagdo e Forma-
cao dos profissionais da pesca em Portugal e na UE".

Sobre este tema, foram apresentados um conjunto de dados es-
tatisticos referente a formacdo no setor nos Ultimos 5 anos, no
FOR-MAR, que permite refletir sobre o perfil do publico-alvo que
frequenta a formagdo versus perfil dos profissionais do setor das
pescas. Cerca de 70% dos formandos que frequentaram cursos na
area das pescas tém idades compreendidas entre os 15 e 44 anos.
Comparando com os dados de empregabilidade no setor das pescas
na UE e também em Portugal, em que 58% das pessoas emprega-
das na frota de pesca tém idades compreendidas entre os 40 e os
64 anos, conclui-se que muitas pessoas que frequentam formacgao
nesta area acabam por ndo ir trabalhar para este setor ou traba-
lham de forma esporadica ou sazonal. E também evidente que o
nivel de escolaridade nestas profissdes € baixo, comparativamente
com outros setores de atividade. Embora, nos Ultimos anos, o nivel
de escolaridade a entrada da formagdo tenha aumentado, muitas
pessoas acabam por ndo ficar a trabalhar no setor, pelo menos de
forma permanente. Ao nivel da distribuigdo por género, nos cursos
de acesso a profissOes regulamentadas na pesca, apenas 9% dos
formandos foram mulheres. No entanto, sabemos que em Portugal
existem muito mais mulheres a trabalhar no setor: existem muitas
mulheres pescadoras, muitas mulheres que trabalham diretamente
no setor, mas este trabalho é informal, ndo € contabilizado e por
isso também ndo é reconhecido.
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Ha assim um conjunto de constrangimentos que tém forte im-
plicagao na concegao e no desenvolvimento da formagao para
o setor das pescas, entre os quais se destacam a baixa es-
colaridade e qualificagBes, obstaculos legais e processuais na
criagcdo do préprio negdcio, legislacdo obsoleta e desadequada
as exigéncias do mercado de trabalho e falta de uniformiza-
cdo dos sistemas formativos na UE, que leva a dificuldade, e
muitas vezes impossibilidade, de reconhecimento dos certifi-
cados e dos sistemas formativos. Se juntarmos outros fatores
negativos como as condigBes dificeis de trabalho a bordo em
grande parte da frota nacional, atividade profissional com ris-
cos causados por condicGes meteoroldgicas adversas, baixo
rendimento dos profissionais e ainda a subvalorizagcdao do pa-
pel da mulher, temos um setor caracterizado por muita baixa
atratividade, principalmente nas camadas mais jovens, com
défice de profissionais em toda a fileira da pesca.

A Unido Europeia tem assim que tomar medidas urgentes ao
nivel da revisdo legislativa no setor europeu das pescas, que
possam efetivamente contribuir para a dignificagao das profis-
sOes do setor, melhorar as condigOes de trabalho e tornar este
setor atrativo para os jovens.

O FOR-MAR, enquanto Centro de Formagdo Profissional para o
Setor, tem igualmente um conjunto de desafios para o proximo
quadriénio, que passam pela forte aposta no desenvolvimento
de programas de formagdo adaptados as novas exigéncias pro-
fissionais e ao mercado de trabalho, na modernizagdo das suas
instalagdes, equipamentos, apostando fortemente no uso de si-
muladores, e no desenvolvimento de parcerias estratégicas com
os agentes do setor, para que possa responder de forma cabal as
necessidades de qualificagdo dos profissionais das pesca.
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Um investimento central
na politica da LOTACOR

Somos uma empresa com 40 anos, com cerca de 200 traba-
lhadores e estamos representados nas nove ilhas, em cerca de
50 freguesias na Regido Autonoma dos Acores. Para além da
primeira venda de pescado prestamos servigos, da investiga-
¢do do mar ao consumo de pescado, a todo o Setor da Pesca.
Acreditamos que a preparagdo para enfrentar os principais de-
safios da pesca e para saber aproveitar as oportunidades que
a economia azul nos proporciona a inseparavel de uma estra-
tégia para a formacgao.

No primeiro semestre de 2021 a LOTACOR ministrou formagao
e certificou cerca de 150 trabalhadores em 7 das 9 ilhas dos
Acores, sobretudo em areas relacionadas com seguranca no
trabalho e qualidade alimentar. Para além de formagéo inter-
na, trabalhdmos com diferentes escolas e entidades acredita-
das.

O trabalho iniciou-se com um diagndstico para detecdo de
necessidades ao nivel individual, coletivo e em cada um dos
servigos da LOTACOR. Pretendeu-se avaliar conhecimentos e
competéncias nos diferentes departamentos da empresa, ten-
do em vista a elaboragdo de uma estratégia formativa. Con-
sideramos esta fase como uma das mais importantes do ciclo
de formagdo pois determinou, em grande medida, todas as
fases ulteriores do processo para elaboracdo de um plano de
formagdo.

Para a LOTACOR, a maior empresa da pesca nos Acores, €
imprescindivel investir na melhoria das qualificacGes dos tra-
balhadores, consideramos ser uma condicdo essencial com
reflexos diretos no Setor da Pesca e no abastecimento alimen-
tar. Por esse motivo, esta é uma area considerada central na
politica da empresa.

Na estratégia de formagdo da LOTACOR, definiram-se um con-
junto de linhas orientadoras e medidas de atuagdo que visam
responder a dois desafios fundamentais:

Por um lado, assegurar o acesso dos trabalhadores a formagao
de atualizagdo ou reciclagem, na perspetiva de melhoria das
suas qualificagbes e de aprendizagem ao longo da vida e, por
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outro, assegurar o investimento para a inovagdo, concentran-
do esse esforco numa formagdo mais critica orientada para a
competitividade e para as necessidades futuras do setor da
pesca.

Fazem também parte das prioridades da LOTACOR o desen-
volvimento de AgGes em areas de Desenvolvimento Pessoal e
Seguranga Alimentar, nas modalidades Presencial, a Distancia
e “on-job”.

A area da formagdo &, para nds, determinante no desenvolvi-
mento de competéncias para um capital humano melhor pre-
parado, mais criativo e inovador. E por isso que a LOTAGOR
compreende a atividade formativa como uma fonte de benefi-
cios e acredita que ao investir nas pessoas contribui de forma
efetiva para um futuro promissor. Nesta perspetiva, formagao
é um investimento agregador de valor ndo sé nos trabalhado-
res, mas também na empresa e nos seus principais e clientes,
que sao os pescadores e 0os comerciantes de pescado.
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ecursos Marinhos

GUARDIAS DO MAR

Mulheres da comunidade piscatoria
que protegem as pradarias marinhas

Um projeto da Cooperativa Ocean Alive
1 ocean alive

"As pradarias marinhas sdo um dos habitats do planeta mais des-
conhecidos e com mais valor, pela sua fungdo de maternidade e
sumidouro de carbono." ()

As Guardias do mar apreenderam de um modo especial esta im-
portancia das pradarias, e entregaram-se de alma e coracdo a esta
causa, que entenderam também como uma defesa do seu modo
de vida e de uma parte fundamental do seu sustento. Elas que
sdo pescadoras e mariscadoras, a que se juntaram também outras
mulheres da(s) comunidade(s) do Sado: Ana Maria, Andreia, Clau-
dia Martins, Fatima Ricardo, Maria Espada, Maria José Guerreiro,
Marta, Minda Neto, Sandra Lazaro, Dina e Inés Santos e Cidalia e
Lena (maes e filhas).

Raquel Gaspar é bidloga marinha e apaixonada pelo mar des-
de que se conhece. Estudou golfinhos do Sado durante 20 anos e
apercebeu-se que "poderia ajudar a salvar aquela pequena popula-
cdo em declinio se salvasse o habitat de que ela dependia: as pra-
darias marinhas, prados onde nascem, crescem e se alimentam as
suas principais presas" (como disse em entrevista a Revista Tribo).
Nas suas saidas de mar cruzava-se com as mulheres pescadoras
e mariscadoras. Salvar as pradarias era também salvar o sustento
destas mulheres - a degradacao dos habitats marinhos tinha (tem)
nelas um impacto ainda mais direto e brutal, traduzindo-se em me-
nos abundancia de espécies, em menos rendimento nas suas vidas
de trabalho.

Foi falar com elas e ficaram aliadas nesta causa - nascia assim em
2015 a Ocean Alive, primeira cooperativa dedicada a protegdo do
oceano, e as Guardids do mar, o seu "bragco armado" para fazer
cumprir a missdo de "proteger o oceano através da educagdo mari-
nha e da transformagdo de comportamentos."

O trabalho das mulheres guardids divide-se em varias frentes: sdo
guias marinhas, acompanham as escolas, familias e entidades nas
visitas educativas ao Mercado ou ao estuario num passeio de barco;
sdo agentes de sensibilizacdo da campanha "Mariscar SEM Lixo" e
sao monitoras das pradarias marinhas em projetos com os cientistas.
Atividades complementares ao seu trabalho na pesca, marisqueio e
aquacultura, e complementares ao apoio que ddo a equipa de bid-
logas, no mapeamento das pradarias. Munidas de GPS aprenderam
a identificar e marcar os pontos onde se encontram as pradarias,
um dos objetivos estratégicos, transversais, de todo o projeto da
Ocean Alive.

Com o apoio de uma equipa cientifica do Centro de Ciéncias do Mar
da Universidade do Algarve (CCMAR), foram mapeados em 2019 -
2020, 122 hectares de pradarias marinhas, tendo sido criado um
mapa da localizagdo das pradarias marinhas no estuario do Sado.
Mapeamento este que permite monitorizar o seu estado de preser-
vagao, salvaguardar as pradarias e garantir a pesca local.

De acordo com Raquel Gaspar, a disponibilizagdo do mapeamen-
to das pradarias marinhas as entidades locais responsaveis pela
gestdo dos valores naturais, permitiu que determinadas pradarias
nao fossem destruidas por outras atividades humanas, e a nivel
nacional conseguiu-se que as pradarias fossem consideradas como
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sumidouros naturais de carbono e assim serem incluidas no proxi-
mo roteiro para a neutralidade carbénica, pelo Governo.
Localmente, as Guardids do mar tém tido efetivamente um papel,
como se |é na pagina oficial da cooperativa, "catalisador na trans-
formacgao de comportamentos dos seus pares", na eliminagdo dos
trés principais perigos identificados localmente: o lixo do maris-
gueio, as ancoras e a pesca destrutiva.

Todas estas atividades tém permitido um rendimento complemen-
tar as Guardids do mar, outro dos objetivos estratégicos da coope-
rativa, aliado ao reconhecimento das novas profissdes e fungdes
que valorizam a sua sabedoria e historia de vida. Até aqui o traba-
Iho das guias marinhas e de agentes de sensibilizacao, tem gerado
receitas proprias, como por exemplo, a venda do programa educa-
tivo as escolas e as limpezas de praia com empresas. Nas restan-
tes atividades, este rendimento tem sido mantido pelos diversos
apoios que a cooperativa tem conseguido, (Oceanario de Lisboa e
Fundagdo Oceano Azul e financiamentos através de candidaturas
a fundos da UE, National Geographic), como também pelos pré-
mios alcancados de variada ordem que tém permitido notoriedade
e verbas para alavancar e suportar esta estratégia, entre os quais
destacamos o prémio Terre de Femmes.

O mais recente programa da cooperativa, com vida a esta estra-
tégia, foi lancado ja este ano. Trata-se do projeto "Guardids das
Pradarias" para assegurar a continuidade do mapeamento das pra-
darias e da profissdo de monitoras das pradarias, um programa
"que apela ao apoio de empresas e entidades para financiarem o
mapeamento de 14 pradarias que constituem 72 hectares de area
e que sao exclusivamente mapeadas pelas guardids”, segundo Ra-
quel Gaspar.

Paralelamente, o projeto prevé a criacdo de um "selo de certificagdo
de boas praticas", como se |é na pagina oficial da Ocean Alive, que
podera conduzir a valorizagdo do peixe e do marisco vendido nestas
comunidades e " proporcionar um rendimento acrescido", ndo ape-
nas para as Guardids mas para toda a comunidade que depende
destes recursos.

(1) https://www.natgeo.pt/ciencia/2019/12/descoberto-importante-tesouro-natural-no-estuario-do-sado

- Imagens cedidas por Raquel Gaspar

- A atividade da OCEAN ALIVE, Cooperativa para a educagao criativa marinha CRL pode ser acompanhada através da sua pégina oficial na Internet: https://www.ocean-alive.org/
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rte e Cultura

Caminhos com Historia

E deveras significativo o conjunto de obras protagonizadas por membros desta cooperativa, e
que a "Marés” tem noticiado. O que revela também a importancia e o estimulo que a Mutua dos
Pescadores dedica a arte, a cultura, a ciéncia e ao conhecimento em geral.

Coube agora a Vanessa Amorim, antropdloga, e administradora
desta Instituicdo, em conjunto com a sua irma Joana Amorim,
sociologa, compilarem brilhantemente um trabalho coletivo, no
ambito das Oficinas Colaborativas, dinamizadas a partir da Ca-
mara Municipal de Setubal; cuja cerimoénia de lancgamento se
realizou no dia 14 de setembro, no emblematico Museu do Tra-
balho Michel Giacometti, da bonita, aprazivel e prospera cidade
de Bocage, com grande participacao.

O livro, de distribuicdo gratuita, faz apelo as diversas ciéncias
humanas que concorrem na antropologia, tais como etnologia,
histéria e sociologia, mas também chama a colagdo, através
de memodrias, as estdrias contadas pelos moradores de dois
bairros populares de Setubal, Bairro dos Pescadores e Grito do
Povo, onde preponderavam pescadores e operarios(as) das nu-
merosas fabricas de conservas que existiam na zona.

Vai-nos sucessivamente relatando, entre outras matérias, as
aviltantes condicGes habitacionais, a enorme exploragdo labo-
ral, a desigualdade de género entre homens e mulheres, a au-
séncia de recursos econdmicos, a precaridade alimentar, o de-
ficiente acesso a escolaridade, os limitados meios de diversdo
para criangas e adultos; mas também as grandes conquistas
alcangadas decorrentes das novas possibilidades abertas pela
Revolugdo do 25 de Abril.

Tudo bem organizado, com sequéncia légica, breves e perti-
nentes introdugdes explicativas das autoras, seguidas de inte-
ressantes depoimentos dos moradores sobre as suas vivéncias
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Adelino Cardoso

e lutas, para além de boas ilustragdes, nomeadamente a partir
das fotos antigas de Américo Ribeiro.

Ha aqui também uma preocupacdo de grande rigor, designada-
mente com o recurso a fontes histéricas recolhidas por especia-
listas reputados, como sejam Fernando Rosas e Alvaro Garrido,
eliminando qualquer veleidade de paternalismo simplista.

No final, a excelente monografia, na sua componente pedagdgi-
ca, ainda nos premeia com algumas originais sugestdes gastro-
némicas, que incluem a compra adequada e confecdo do peixe
- especialidade sadina, enquanto grande polo piscatério - e
apetitosas sobremesas, a base da dogaria local.

No fundo, no fundo, trata-se de uma obra de denuncia e resis-
téncia, dirigida especialmente aos setubalenses, mas também
aos que sofreram na pele os efeitos do chamado Estado Novo,
aos nostalgicos desse regime, e a todos aqueles que, felizmen-
te, nem o chegaram a conhecer.

Porque, como escreve quase no fim do livro, Abilio Paciéncia,
um morador da zona, num poema:

Noites sem conta,
Semana apds semana,
Foi uma afronta
A dignidade humana

E como afirma, também no livro, Velhinho, outro morador: “Um
povo sem histéria ndo é povo”.
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a Mutua

Homenagem a Antonio Lopes Ribeiro

Partiu no inicio de setembro Anténio Lo-
pes Ribeiro, que foi durante o periodo de
1975-1977 Diretor de Servigos da Mutua.
Técnico com enorme experiéncia e eleva-
da competéncia técnica, iniciou o seu per-
curso na atividade seguradora em 1940,
na Companhia de Seguros Ultramarina.
“Iniciou fungdes a 1 de maio de 1975
e serviu a MUtua durante cerca de trés
anos.

Em boa coordenacdao com os membros da Diregdao, perten-
ceu ao primeiro Diretor de Servicos da MUtua uma boa parte
do trabalho de reorganizagdo dos servigos administrativos da
empresa e mesmo a formagdo de pessoal, nomeadamente os
jovens quadros que entraram para a Mutua.

Em setembro de 1977, Lopes Ribeiro deixou a Mutua para
desempenhar um cargo importante no Instituto Nacional de
Seguros”. ()

Lopes Ribeiro foi determinante no desenvolvimento do nivel
técnico dos servigos da Mutua, no ajustamento as exigentes
regras e praticas da atividade seguradora.

Nesta hora de pesar, o Conselho de Administracdo da Mutua
manifesta a solidariedade aos familiares e amigos do Senhor
Antonio Lopes Ribeiro.

Joaquim Simplicio
Administrador da Matua

Recordando José Martins Correia

balhadores e de mim mesmo.

Nota de pesar pelo falecimento
de Antdénio Murranga Gongalves

No dia 10 de Setembro de 2021, faleceu
Antdnio Murranga Gongalves, pescador,
homem do mar, que se encarregava de
tratar do “coracdo” das embarcagoes -
a maquina.

Deixa-nos um dos mais destacados
membros da comunidade piscatéria da
Nazaré - homem de elevada estima por
todos.

O “Tonhe Broa”, como todos o conhe-
ciam, foi membro do Conselho Regional do Centro da Mdtua
dos Pescadores por muitos e bons anos, assumindo a tarefa
de mobilizacdo e organizacdo dos associados da Nazaré para
a participagdo nas Assembleias magnas da sua Cooperativa.
Um homem marcante, pela sua postura, pela figura de eleva-
do porte e pela capacidade de lideranga. A comunidade pisca-
toria da Nazaré esta hoje mais pobre e enlutada.

O Conselho de Administragdo da Matua dos Pescadores en-
dereca as mais sinceras condoléncias a familia, neste triste
momento.

Até sempre amigo “Tonhe”, obrigado pelas memodrias e pela
entrega a tantas causas.

Jodo Delgado
Presidente da Matua

Faleceu no inicio de setembro o Dr. Martins Correia e tenho, temos muita pena. Com ele trabalhamos em
empresas participadas pela Mdtua. Com ele convivi nos eventos da Ordem dos Revisores.

Foi um bom amigo, que deixa saudades nos seus colegas.

Deu a Mutua grande colaborag&o e apoio, em varios anos de trabalho, como auditor externo e, depois,
como auditor interno. Sempre profissional e sempre leal.

Perdemos um grande profissional e um grande amigo.

A sua familia, aos seus sdcios e trabalhadores, os sentidos pésames da Direcdo da MUtua, dos seus tra-

Anténio Z6zimo
Antigo Diretor Financeiro da Mdtua

(1) Alvaro Garrido, Miitua dos Pescadores — Biografia de um Seguradora da Economia Social, Ancora Editora 2012, p. 114

Discutir o momento em que vivemos para perspetivar o futuro

Os trabalhadores e dirigentes da Mutua dos Pescadores e da
Ponto Seguro reuniram-se em Lisboa, a 22 de outubro, para
uma reunido diferente do Comité de Quadros.

Este Comité foi instituido ha alguns anos e permite a troca
de experiéncias entre as chefias e trabalhadores com fungées
especificas da empresa, sobre as dificuldades encontradas e
as boas praticas adotadas, sempre perspetivando o trabalho a
desenvolver nos trimestres seguintes.

Verificada a impossibilidade de se realizar a reunido anual dos
trabalhadores, as Jornadas Mutua do Grupo Mutua, devido a
situagdo pandémica, entendeu-se que ndo se podia perder a
oportunidade de alargar esta discussao aos dirigentes, pelo
que se convidaram os membros do Conselho de Administra-
cdo, o Presidente da Mesa da Assembleia Geral e o Presidente
do Conselho Fiscal, que delegou a sua participagdo nhuma Vo-
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No sentido dos ponteiros do reldégio: Joaquim Salvado Mesqui-
ta, Administrador Ponto Seguro (ao fundo); Célia Mogo, balcdo
Portim&o; Vitor Mota, Responsavel Setubal; Vasco Pinheiro, Ad-
ministrador Ponto Seguro; Ricardo Martins, balcdo Olhdo; Catia
Algarve, Responséavel Zona Algarve

gal daquele 6rgdo social, bem como os membros do Conselho
de Administracao da Ponto Seguro.

Enriquecida com as participagbes dos dirigentes e de alguns
trabalhadores que normalmente ndo participam no Comité de
Quadros, esta reunido foi bastante proficua, destacando-se,
no periodo da manh3, as intervencGes sobre a estabilidade da
situagdo financeira das empresas e os desafios que com que
a Mutua dos Pescadores se confronta em termos da norma de
relato financeiro IFRS 17.

As questdes regionais e a analise sobre o setor da Pesca foram
o tema da tarde, onde se apresentaram os objetivos para o

No sentido dos ponteiros do relégio: Maria Saide Amaral, bal-
cdo Vila do Conde; Jerénimo Viana, Administrador Mdtua; André
Duarte, balcdo Viana e Sandra Costa, Responsdvel Zona Norte.

Carlos Moreira, novo Diretor
Técnico da Mutua, desde junho
de 2020, na sua primeira reu-
nido alargada presencial!

ultimo trimestre do ano, se delineou o que virdo a ser os obje-
tivos para 2022 e as matérias que sera necessario aprofundar
com a criagdo de novos grupos de trabalho.

Avizinha-se um periodo de muito trabalho e de grandes rea-
lizagdes em 2022. Que melhor maneira de comemorar o 80.°
aniversario da Mdtua dos Pescadores?

De grande relevo foi ainda a satisfagdo demostrada por todos
em se encontrarem presencialmente, em alguns casos os co-
legas ndo se viam «ao vivo e a cores» desde 2019!

Marco Sargento

Até breve Encarnacao, Filomena, Isabel, Rosalina e Edgar!

Nestes dois Ultimos anos a Mutua despediu-se de 5 colegas
que participaram ativamente na construcdo da Mutua de hoje,
e com eles se escreve a histéria da Matua dos ultimos 30 -
40 anos. Estes duros anos de pandemia também nos tiraram
aquele abracgo de festa e saudade que vos haveriamos de dar,
mas cé estamos a celebrar mais esta viagem!

De Sesimbra dizemos até breve a Encarnagao Marinheiro e
Filomena Gomes, que entraram na Mdtua em 1979 (20 de
agosto) e 1980 (1 de julho) respetivamente. A primeira, que
veio do Sindicato dos Pescadores, inaugurou a dependéncia
da Sesimbra, numa altura em que os balcSes da Mutua eram
os Postos médicos das comunidades piscatérias e a MUtua era
ainda apenas pesca, tendo como Unica responsabilidade pro-
teger os pescadores e suas familias dos infortinios maritimos.
Ambas com familias com tradigdo na pesca em Sesimbra, for-
mavam o duo inseparavel que foi (ainda €) o rosto mais visivel
da nossa Mutua nesta comunidade.

Quando em Sesimbra ja a dependéncia da Mutua celebrava um
ano de idade, Isabel Custodinho e a nossa saudosa Claudia
Marques abriam mais uma dependéncia da Mutua em Olhdo.
Entram literalmente de maos dadas, no mesmo dia, 15 de
dezembro de 1980, e juntas eram o rosto da Mdtua em Olhdo.
Anos mais tarde, em 1985, inaugurava a dependéncia de Vila
do Conde, pela mdo da colega Maria Rosalina Fernandes e
de José Bouca Nova. Como as “irmas” do Algarve, entraram
juntos, a 1 de novembro de 1985, e na bagagem traziam a
experiéncia de trabalho no sindicato dos pescadores. A este
duo juntou-se anos mais tarde Maria Saude Amaral que con-
tinua no ativo.

Edgar Sousa foi o Ultimo a entrar deste quinteto, a 1 de ou-
tubro de 1989, e o mais viajado pelo pais maritimo que é a
Mdtua, embora lisboeta de origem. Assentou ferros durante
muitos anos em Sesimbra e foi depois para Vila do Conde,
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Isabel Custodinho Rosalina Fernandes

Edgar Sousa

terminando ai as suas fungdes de coordenador comercial da
Mdtua.

A todos aquele abrago coletivo, na expetativa de que as vossas
vidas tomem os rumos que vos fagam felizes, como felizes
foram tantos os momentos que passamos convosco. Até breve
e até sempre!
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M ar - janela aberta para a cultura e desenvolvimento
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Os desequilibrios planetarios
em agravamento constante e o mar

Vivemos, neste séc. XXI, um tempo de enormes desequilibrios a escala do planeta,
gerados pelos dominios obscurantistas, por uma exploracao desenfreada, por um
crescimento violento e gerador de grotescas acumulagdes e por um fortissimo e per-
manente desrespeito pelo necessario equilibrio ambiental, indispensavel a sobrevi-

véncia da vida

Estamos todos, neste tempo, envolvidos numa globalizagdo
que, deliberadamente, desrespeita e empobrece milhdes e mi-
IhGes de seres humanos, cria almofadas de protecdo dos domi-
nadores e prossegue, sempre e sempre, com a delapidagdo de
muitos recursos e com o muito mau uso de outros, o que esta
a levar a um processo de alteragbes climaticas que terdo, em
poucas dezenas de anos, consequéncias absolutamente tragi-
cas.

Nestes dias este tema tem sido muito falado a propodsito da
iniciativa da ONU chamada COP 26. E bom que estes temas
sejam discutidos e é fundamental perceber a enorme impor-
tancia dos protestos realizados, que nos ajudam, a todos, a
perceber a verdadeira dimensdo dos problemas que tém que
ser enfrentados. Muitos dos discursos oficiais, nesta conferen-
cia da ONU, dizem muito pouco e outros soam a falso, o que é
penoso verificar.

Em todo este ja longo processo de debate de questdes ambien-
tais, nomeadamente no que toca as emissdes de carbono e a
preservacdo da floresta, os poderes politicos dos paises mais
desenvolvidos, de todo o Mundo, tém assumido posicGes e até
assinado tratados, que pouco mais tém sido do que um “teatro
de péssimo gosto”! E bom lembrar que o poder final ndo &, em
muitos casos, desses Presidentes e Ministros, que agem como
actores, mas sim de quem verdadeiramente determina e pros-
segue com a globalizagdo contraria a vida, que estd mesmo em
curso.

Esta breve reflexdo, curta mas sentida, era indispensavel para
poder lembrar, nesta rubrica da Marés que aceitei fazer, o pa-
pel do Mar e as consequéncias para a vida marinha e activida-

José Decq Mota

des maritimas de todo este processo global de desregulacdo
e empobrecimento ambiental, com dramaticas consequéncias
climaticas.

Vivo numa terra (Agores) em que todos nos habituamos a ver
0 mar como parte essencial da nossa vida, para o sustento,
para o transporte e até para o lazer. A minha geragdo ainda se
habituou a ver o mar com aguas limpidas, sem detritos signifi-
cativos ou “ilhas” de residuos, quer vindos da terra, quer vindos
de longe.

Nesta minha terra sdo muitos os que dedicam a sua vida, a sua
inteligéncia e o esforgo de formagdo que fizeram, no sentido
de contribuirem para que se consiga, no mar, realizar activida-
des econdmicas que estejam em verdadeira consonancia com a
capacidade, a prazo, dos ecossistemas ocednicos. S6 assim as
actividade econémicas no mar tém futuro, pois a destruigdo dos
ecossistemas leva a sua faléncia.

No discurso politico ouvimos, crescentemente, falar da Eco-
nomia Azul Sustentavel, mas esse discurso, mesmo quando &
bem-falante, ndo tem tido eco sdlido nas politicas, nas medidas
e nos investimentos que sdo urgentes e necessarios. Ha que
lutar para mudar essa situagao.

Tenho um enorme respeito por todos os que no exercicio de
profissdes maritimas, no desenvolvimento de actividades cien-
tificas de investigagdo, monotorizacdo de recursos e detecdo de
alteragGes nas caracteristicas fundamentais dos oceanos ou no
desenvolvimento de acgles concretas de defesa da qualidade
do mar, se empenham, muitas vezes em condigGes precarias,
num trabalho de defesa do ambiente marinho que é arduo, mas
que é indispensavel.
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VENDE-SE EMBARCAGAO DE PESCA LOCAL “TREVO DA FELICIDADE"

Vila do Conde, Comp: 8,95 m; Boca: 3,40 m; Pontal: 1,20 m; GT: 5,40

Casco: Aluminio; Licengas: Cerco p/ bordo, Armadilhas de Gaiola 8 a 29 mm (Cama-
rdo branco legitimo), Pesca & Linha - Cana e Linha de m&o, Redes de Tresmalho de
Fundo >= 100 mm, Pesca a Linha - Palangre de Fundo - Espécies Demersais; Motor:
VALMET DE 69,87 KW; Eletrénicos: 1 Sonar, 1 GPS Plotter, 2 Sondas, 1 Radar, 1 Piloto
automatico e 1 VHF

Contactar: 936 211 027/933 993 156

VENDE-SE EMBARCAGAO DE PESCA LOCAL “FALCAO PEREGRINO”

Vila do Conde, Comp: 14,65 metros; Boca: 4,10 metros; Pontal: 1,49 metros; GT:
18,54;

Casco: Madeira; Licengas: redes de emalhar 1 pano de fundo 60 a 79 mm, redes de
tresmalho >= 100 mm, armadilhas de gaiola - alcatruzes,

pesca 4 linha - cana e linha de m&o, pesca a linha - palangre de fundo - espécies
demersais; embarcacdo com protocolo da ameijoa de 1998;

Motor: Pegaso (diesel 118,00 kw); Electrénicos: 1 Multlfungoes com Sonda e Radar, 2
computadores, 2 VHF, 1 AIS, Piloto automatico, Radar

Contactar: 966 335 701/ 918 117 251

VENDE-SE EMBARCAGAO DE PESCA LOCAL “FLECHA”, PE-2375-L

Peniche, Comp: 7,20 m; Casco: fibra de vidro com cabine e convés. Motor: IVECO
fixo;

Artes autorizadas: Emalhar de um pano - de fundo, Tresmalho - de fundo, Armadilhas
de gaiola, Pesca a linha - utensilios de dilacerar, Pesca a linha - palangre de fundo
Contactar: 968 101 125/ 964 388 323

VENDE-SE EMBARCAGAO DE PESCA COSTEIRA “TU E EU”, PE-2198-C
Peniche, Comp.ff 10,13 m; Boca 3,13 m; Casco: fibra de vidro; Arq. Bruta 8,07 Ton
Arg. liquida 2,42 Ton; Motor Valmet gaséleo -101.43 KW; Licengas de Pesca:
Armadilhas de Galo\a - 30 a 50 mm, Pesca a Linha - cana e linha de mé&o,

Pesca a linha - Palangre de fundo; MultifungBes Garmin XSV 10”: GPS Map /Sonda/
Radar; Sonda - KODEN; Radar - Raytheon; Gps - Shipmate RS 5900; Gps Map - Sei-
wa; Piloto Automético — Raytheon; VHF - Sailor; VHF - Marine; Artes:

3 Canas com carreto elétrico, 140 Selhas de aparelho (90 mono 50 multi), 3 conjuntos
de Cabagas- 150/ 200/250 bracas.

Contactar: 966 717 542

VENDE-SE EMBARCACAO DE PESCA COSTEIRA “"RAJA”, PE-2208-C

Peniche, Comp.ff 10,55m; Comp. sinal: 8,88m; Boca de sinal: 3,50m; Casco: Ma-
deira; Ano: 1997;

Motor fixo IVECO 44,74 Kw 60HP 2500 r.p.m. a gaséleo; Artes licenciadas: Tresmalho
de Fundo, Armadilhas de Gaiola, Pesca a Linha Cana e linha de mo e Palangre de
fundo, Emalhar de 1 pano

Contactar: 918 868 240 / 262081283

'VENDE-SE GUINCHO PARA BARCO DE PESCA

Sesimbra - Preparado para trabalhar com bombas de débito varidvel. Muito estimado.
Estava montado numa traineira de cerco.

Contactar: 910514534

VENDE-SE EMBARCAGAO DE PESCA LOCAL “BIRRINHAS" S-1690-L, Setiibal
CFF - 6,26 m; Arg.bruta (GT) - 2,31. Motor Fixo, Mwm, 25,74 Kw. Gas6leo. Convés
corrido.

Licengas: Armadilhas - gaiola 30 a 50mm; Pesca & linha: Piteira, Cana e linha méo,
Palangre de fundo, Toneira. Redes de emalhar 1 pano de fundo - 80 a 99 mm/ >=
100 mm

Contacto: SETUBAL PESCA - setubalpesca08@hotmail.com

VENDE-SE EMBARCAGAO DE PESCA LOCAL “DIJOR” T-370-L

OBE 7,50 m em Fibra de Vidro - com Alador, Licengas de Pesca e palamenta completa.
Motor YAMAHA semi novo, 80 CV com injegéo direta. Eletrnicos: SONDA A CORES;
GPS; RADIO BALIZA; VHF e RADIO

Contacto: 963 101 730

VENDE-SE EMBARCAGAO SEMI-RIGIDA VALIANT DR750 (AKRON), POVOA
DE VARZIM

Motor Verado de 200HP 4T, arco de luzes em inox com escada lateral de mergulho,
consola PT6 com direcgdo hidraulica e comandos digitais (SmartCraft). Motor com 350
horas e revisdo das 300 horas feita na marca.

Preco: 15500€ (IVA incluido), ndo inclui sonda nem VHF.

Pode ser visitada na Marina da Pévoa, mediante marcagdo através do 965 147 385
'VENDE-SE LICENCA DE PESCA

Licenca de pesca p/ as artes de palangre e de covos

CONTACTAR: D. Noémia - 963 115 440

NECESSITA-SE ACORDO EM REGIME DE PARCERIA

Organizagdes Ormassamba Lda, localizada em Angola, pretende, em regime de con-
trato, 3 embarcagdes tipo traineira p/ pescar em aguas territoriais angolanas. A em-
presa possui alvara de pesca.

CONTACTAR: Carlos Pedro - 00244923607756, ormassamba6363@yahoo.com.br
NEGOCEIA-SE LICENCA DE PESCA PARA ANGOLA

Licenca p/ pesca em &guas territoriais p/1 até 60
m.; quaisquer artes; ¢/ capacidade de frio; pusslbllldade de venda do pescado em
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Portugal; sem i bega; de </
parte das capturas. CDNTACI‘AR José A. Martlns 967820600

'VENDE-SE EQUIPAMENTOS E ARTES

Vende-se avulso: hélice, guincho, covos e redes de tresmalho.

Contactar: Ad&o de Jesus - 258 820 147 ou 966 209 155

TROCA-SE LICENCAS

Troca-se licengas de apanha submarina de algas, toneira e piteira por licenca de alca-
truzes. Contactar: Joel Pereira — 912456222 (Ericeira)
VENDE-SE EMBARCACAO DE PESCA

Embarcacdo “"DOIS IRMAOS” , VC-187-L; c.ff. 6,15 m.;

licengas p/ redes emalhar 1

pano de fundo 60 a 79 mm, 80 a 90 mm, >= 100mm; emalhar 1 pano de deriva 35 a
40 mm; arrasto de vara 20 a 31 mm; armadilhas de gaiola 30 a 50 mm; palangre de
fundo espécies demarsais. Contactar: 918533410

VENDE-SE EMBARCACAO DE PESCA LOCAL

Eletronicos: M-R MERCURY 30KV; YAMAHA 50 KV; RADAR, JPS GARMIN, SONDA,
RADIO VHF. Com varias artes licenciadas (emalhar, tresmalho, pesca a linha, artes
de levantar, armadilhas).

Contacto: 917 802 391

VENDE-SE EMBARCAGAO DE PESCA

Embarcagdo “Maria Santana”, C-120-C; 11,90 m. c.f.f.; sonda; GPS; VHF; motor 105
HP. Vende-se com artes. Licengas p/ rede de arrasto c/ vara, covos, tresmalho, pa-
langre e pesca a linha.

Contactar: Venancio Silva - 965165079; 258921797 (Caminha)

'VENDE-SE EMBARCACAO DE PESCA

Embarcacdo de pesca “Nova Ericeira”, SN - 927 - L Sines; casco, bragos e sistema
alagem novos; motor MWM; 75 HP com 450 horas; bombas e sistema hidraulicos
novos; sonda a cores Kodem de 500 bragas; 2.82 GT; 9,13 m c.f.f.; 7,7 m c.sinal; 0,81
m. pontal; 2.35 m. boca; licencas: 1 pano fundo 80 a 90 mm; tresmalho 100 mm;
palangre de fundo; arte de levantar secada.

Contactar: Horécwo Caetano - tel. 96 566 71 38 / 96 317 42 25

VENDE-SE EMBARCACAO

Embarcagdo de pesca "JORGE MARIA”; c.f.f. 8.37 m .; 4.09 TAB; c.p.p. 7.84 m.; GT
4.06; pontal 1.20; boca 2.80.

Contactar: Manuel Agonia Marques Moita - tel. 913 647 990 ou Apropesca - 252 620
253 (Pévoa de Varzim)

VENDE-SE EMBARCACAO DE RECREIO

Embarcacéo de recreio - Livrete n® 354PV5; Ano: 1994; Motor: Mariner, fora de borda;
4,35 m.; Boca: 1,57; Pontal: 0,70; Arqueacdo: 0,558; Lotagdo: 4 p.; Casco: P.R.FV.;
Tipo e zona 5 &guas abrigadas; Modelo: B.14; H.P.25; 189 Km gasolina M; Sonda
registadora marca J.M.F - modelo 707; nausat marca Garmin - modelo 126. Contacto:
Isaac Leal - 917291103

VENDE-SE EMBARCAGAO DE RECREIO

Embarcagéo de Recreio, Fibramar; Quarteira. 5,50 m.; motor Yamaha 50.00 HP - 4
Tempos; com bomba de esgoto com automatico; auto radio, sonda JRC/Cores, GPS-

-Garmin-420/cores; palamenta completa classe-5. Em muito bom estado. Valor:
12.500,00 €. Contact Mlguel Quarteira - 965710376 - minacio.8125@gmail.com

'VENDE-SE "SORRISO DA VIDA” (PESCA)
“Sorriso da vida”, VC-123-C Vila do Conde
Contactos: 969629036/962353079

&
VENDE-SE “UADI-ANA” (MARITIMO-TURISTICA, GUADIANA

E SOTAVENTO ALGARVIO)

Embarcacdo "UADI-ANA", VR-79-AC; c.f.f 18,15m; boca 5m; motor Cummins, modelo
NH-250-M de 190HP.

Casco de madeira; sonda, vhf. Capacidade de 54 pessoas com tripulagéo, 2 casas de
banho, bar, licenga de navegagao rio Guadiana e costa sotavento do Algarve.

Com todas as licencas pronta a operar. (Vende-se firma de animag&o turistica com
esta embarcagdo, 2 carrinhas de 9 lugares, 2 insuflaveis e 4 trampolins). Contacto e
informagBes: Rui Gaspar - 968 831 553
'VENDE-SE EMBARCACAO PESCA LOCAL “Pedra do Leme”, NAZARE

“Pedra do Leme” N- 2327-L comprimento f.f. 7.88 m; Licencas Tresmalho, Armadilhas
de gaiola, Alcatruzes Anzol. Contacto 969 750 459

'VENDE-SE “PEIXE DE OURO", VR-529-C (PESCA)

“Peixe de Ouro”, VR-529-C; Ano: 2007; Fibra de Vidro - Motor: Scania (ultima ge-
racdo), tipo fixo, gasoleo, de 147 CV (homolgados). C. 14,98 m; comp. entre
perpend. 13,00 m; pontal: 2,00m; boca sinal: 5,00m; arqueagao bruta (GT) 26.70.
2 VHF, 3 GPS, 1 radar. Licengas: covos/alcatruzes/redes emalhar e tresmalho/linha-
-palangre de fundo. Bom prego. Pagamento negociavel.

Contactos: 932378332 / 917215353

VENDE-SEGPS E BALSA

Vende-se GPS plotter Furuno 188. Vende-se balsa p/ 16 pessoas.

Contactar: 966 548 563

VENDE-SE EMBARCAGAO DESPORTIVA

c.ff. 4,60 m.; boca 1,80 m.; lotagéio 6 lugares; motor Honda 15 CV - 4 tempos.
Contactar: 914 258 057

'VENDE-SE EMBARCACAO DE RECREIO

Embarcacdo de Recreio, Fibramar; Quarteira. 5,00 m.; motor Yamaha 25.00 HP-4
tempos; com consola central com caixa de comandos da Yamaha; com sonda e GPS,
com Haleron de Inox e luzes de navegagao; palamenta completa classe-5. Visto-
rias em dia. Em muito bom estado. Valor: 4.000,00 €. Contacto: Marco, Quarteira
- 963969222 - minacio.8125@gmail.com - envio de fotografias para os interessados.
'VENDO LICENGA DE REDE DE EMALHAR DE 1 PANO DE FUNDO

Contacto: Paulo 912 547 557
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VENDE-SE EMBARCAGAO DE PESCA COSTEIRA “"MESTRE LADEIRA”, PENICHE
Cump f.f. 9,65 m; Boca sinal 3,75 m; Ponta de sinal 1,50 m. Casco em Fibra. Motor
SISUDIESEL, 70 KW. Artes Iicenciadas: Pesca a linha (palangre de fundo, cana e linha
de mé&o); tresmalho, emalhar 1 pano; armadilhas de gaiola e abrigo.

Contactar: 261 411 247 ou 914 201 951

VENDEM-SE ATUNEIRAS - OLHAO

12 toneiras para pesca ao choco, lula, polvo. Toneiras de chumbo para pesca ao cho-
co lula polvo, com coroa de picos inoxidavel extremamente resistentes e duréveis
picos afiados varias cores disponiveis brilham no escuro para pesca noturna as lulas
(mencionar na compra). Pre 30,00euros - 12 unidades - quantidade negociavel.
Entregues em 24h em todo pais - portes incluidos - s6 paga quando recebe em casa.
Telefone: 910000000 / Email: artigos1988@hotmail.com

'VENDE-SE EMBARCACAO DE PESCA LOCAL

¢/ 4,70M muito recente - 8.500 euros

Motor Honda a quatro tempos 40 cv; Equipado com chart- plotter Sonda e GPS Ray-
marine a Cores; Licengas de Rede de Emalhar de 1 Pano de Fundo; Pesca a Linha
Palangre de Fundo; Cana e linha de méo; Piteira; Toneira; Artes de levantar- Rede de
saco com boca fixa. Inclui atrelado praticamente Novo.

Contactar: Paulo 912 547 557

'VENDE-SE EM| BARCA(,‘I-\O DE PESCA COSTEIRA “"CAETANO MARAFONA”, VILA
DO CONDE

Com licengas de pesca e aparelhos. GT 83. 18,5 m

Contactar: 966 706 311/962 759 877

'VENDE-SE LANCHA, BARCO, BOTE PESCA LOCAL “QUIM ROSCAS”, SESIMBRA
Cump. 7,80 da fibramar com ponte fibramar. Licengas covos, alcatruzes, palangre
fundo, redes emalhar. Gps, Sonda, Vhf, radar, radio fm (tudo como novo). 2 motores
hidraulicos, guincho, alador pratos, poleia, muitos apetrechos em inox. Dois motores,
1 Yamaha 80hp (100), 1 Yamaha 40hp (60).

Toda a palamenta incluida.

Contactar: AAPCS - Associagdo de Armadores de Pesca Artesanal Centro e Sul, Sesimbra
Telf 212 280 586 / Fax 219 363 228 / Tel 964 382 464

VENDE-SE EMBARCAGAO PESCA COSTEIRA “SOFIA ODILIA”, SESIMBRA
Comp: 9.96m. Arqueacéo Bruta: 5.00m. Boca: 2.85m. Pontal: 0.92m. Casco: Madei-
ra. Motor : Volvo Penta de 63.38 KW

Licencas de Pesca: Tresmalho de fundo >= 100mm; Palangre de fundo - Espécies
demersais; Toneira; Emalhar de 1 Pano - 80 a 90mm e >=100mm; Eletrénicos:
Sonda, Radar, GPS

Contactar: 969 805 751/212 280 586

VENDE-SE EMBARCAGAO DE PESCA LOCAL “"CARLA PATRICIA”, ALBUFEIRA
Comp. fora a fora 6;98; Pontal de sinal: 0,72; Boca sinal: 2,47; Arqueacdo Bruta:
2,480, Casco: Fibra de vidro - PRFV; Licencas de pesca: armadilhas de gaiola-covos,
pesa a linha, rede emalhar 1 pano, tresmalho de fundo; Motor Propolsor - 50cv ( 820
horas) Yamaha - 37,29 KW. Contacto: 967 315 965
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VENDE-SE EMBARCAGAO DE PESCA PROFISSIONAL, PONTA DELGADA
Comp. 8,98 m; Largura 3,20 m; Pontal 1,60

Equipada com motor de 215 HP; sonda GPS; radio. Artes: Rede de cerco para isco
vivo, rede de borda. Alador em inox. Tina para isco vivo em fibra. Um motobomba
diesel. Com licencas: aparelhos de linhas e anzéis, cerco para isco vivo, sacadas para
isco vivo, salto e vara.

A embarcagdo ndo possui divida. Valor: 50.000€.

Contacto: 916 844 429
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'VENDE-SE EMBARCAGAO DE PESCA "MARTA SOFIA”, PV-250-C, POVOA DE VARZIM
Comp. fora a fora 19,52 m; Arqueagdo Bruta (GT) 46,37

Licengas de pesca: armadilhas: Covos de 30 a 50mm e alcatruzes; pesca & linha
palangre de fundo - espécies demersais; redes de emalhar fundeadas 60 a 79 mm;
redes de tresmalho >= 100 mm. Motor Scania 214,03 KW

Contacto: 963 777 308

VENDE-SE EMBARCACAO DE PESCA “"VERA MARINA”, POVOA DE VARZIM
Barco de pesca para venda com ou sem artes de pesca. Casco novo, em muito bom
estado. Tem todo o equipamento eletrénico necessario, assim como maquina alar
redes, alador de potes, entre outros mais equipamentos.

Comp. fora a fora 17,50 m. Sinal 14,96 m. Boca de sinal 4,73 m. Ponta de sinal
2,12'm.

Motor do barco marca Caterpillar.

Contacto: 916 374 251

'VENDE-SE BARCO DE PESCA LOCAL “"NASCIMENTO", FIBRA, SESIMBRA
Construgdo na Riamar, de 1996. Motor Volvo penta.

Comp. 8,28 m; Boca 3,36 m; Pontal 1,64 m. 58,93 kW. Arqueac&o bruta 6,69
Lotagdo maxima: 6 p. Lotagdo minima: 2/3. Com Licengas: Redes de emalhar e en-
redar tresmalho com malha superior a 100mm; emalhar e enredar redes de emalhar
fundeadas com malha 60-79mm, 80-99mm e superior a 100mm; Linha e anzol palan-
gre fundeado espinhel espécies demersais; Linha e anzdis com linha de mao e cana.
Vistorias, certificados, licencas em dia, barco encalhado para manutengéo e pintura
em margo de 2020. Sem nada a apontar. Sem artes de pesca. Pronto a trabalhar.
Valor: 29.000€.

Contato: 910 514 535

'VENDE-SE MOTOR MARCA CUMMINS, USADO, SESIMBRA

Modelo KTA 19 de 600 CV. Caixa TWIN DISK, modelo MG-516, Ratio. 4.01.1.
Contato: 910 514 535 ,

COMPRO EMBARCACAO DE PESCA ATE 9 METROS

Compro embarcagao de pesca - de preferéncia aluminio, para pesca local.
Contacto: José Cunha, Viana do Castelo - 964544990 - salvador_sd@hotmail.com

VENDE-SE EMBARCACAO DE PESCA LOCAL - "QUINZICO” - NAZARE
Comprimento de fora a fora: 8,50m. Licengas: Tresmalho; Redes de 1 pano de fundo;
Covos; Alcatruzes; Linhas e anzois - Palangre de fundo

Mais informagdes contacte: 914974969
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Este é um servigo gratuito, aberto a todos os

5, € a informagéo dis ibili: éda

dos proprios, podendo ser adaptada por questdes de espaco.



Maxima qualidade e protecao
para o motor
da sua embarcacao

Novo combustivel Repsol MarPro e+, uma formulagao exclusiva,
desenvolvida no Repsol Technology Lab.

e Previne o envelhecimento do gasdleo
e Mantém Llimpo o sistema de alimentacao e injetores

® Contém um marcador exclusive que permite um rigoraso controlo
de gualidade

= Protege o gasdleo quando ern contacto com 3 gua

Saiba mals em
repsol.pt
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